Oameni.

Un studiu biocultural care descrie relatia oamenilor
cw raul Olt, in trecerea sa prin Jara Fagarasulud,
dar mai ales de la, Hilmeag la Beclean.
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OLT: OAMENI, LOCURI, TIMP

Studiul face parte din proiectul ,,OLT: Oameni. Locuri. Timp”, un proiect comunitar care
cautd sa construiascd o viziune Tmpdrtdsitd despre cum s& ingrijim rdurile care sustin
orasele Tn care trdim. Scopul s@u este crearea unui momentum: atentie, dialog,
cunoastere si parteneriat pentru Olt, prin inlesnirea unei aliante strategice la nivel
regional si prin implicarea comunitdtilor locale in demersuri care promoveaza
intferdependenta om-naturd si rolul rdului intr-un ecosistem complex. Acest studiu a
ncercat s@ infeleagd mai bine relatia comunitdtilor din jur cu Oltul, in ultimii 70 de ani.
Restul proiectului a mobilizat societatea civil@, autoritdti, profesori si cetdteni in actiuni
de cunoastere si lucru impreund pentru Olt, prin intalniri de co-guvernanta si dezvoltarea
unei metodologii de invéatare experientiald bazatd pe réu.

Documentul de fatd a fost realizat in baza unei cercetdri calitative care a cules povesti
de la peste 50 de locuitori din satele Halmeag, Sona, Mandra si Beclean, cét si de la
localnici sau experti tematici din orasul Fagéaras, in perioada sept. 2025 - febr. 2026.
Dorim sa@ multumim tuturor persoanelor care si-au impdrtdsit povestile cu noi sau ne-au
adus mai aproape de membrii si perspectivele comunitdtii lor.

Proiectul este finantat de cdtre Raiffeisen Comunitdti, prin acceleratorul de ONG-uri in
sustenabilitate, o inifiativa Raiffeisen Bank Roménia, cu sprijinul Asociatiei pentru Relatii
Comunitare. Este implementat de cétre Asociatia Make Better, in parteneriat cu: Fundatia
Comunitard Jara Fagdrasului, Ecodestinatia Jarii Fagdrasului, Institutul de Cercetare
Fagaras, Asociatia Galeria Artep, Platforma Apele Unite ale Roméniei, Administratia
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OLTUL SE TRANSFORMA

Avem o relatie foarte complicata cu raurile care traverseaza
locurile Tn care traim. Ne uitam la ele de aproape sau in trecere si
ne e limpede ca am putea face mai bine orice are legatura cu ele:
de laingrijirea lor, la doi pasi mai departe de casele noastre, la
cunoasterea si intelegerea rolului lor in lumea mare, la
cuprinderea lor in rutinele noastre de zi cu zi.

Cu acest studiu biocultural*, noi** ne-am propus sa ne apropiem
de Olt intr-un fel metodic: in vorba si-n poveste cu oamenii care
au inca amintiri senzoriale clare ale relatiei lor cu acest rau. Ce-a
iesit e foarte putin fata de ce exista; relatia oamenilor cu apa este
o infinitda bogatie, pe care abiaincepem sa o deslusim. Suntem
impresionati de cata cunoastere exista despre Olt, cat de putin
prezenta este in viata de zi cu zi si, mai ales, cat de abrupt s-a
intrerupt o legatura care, acum doar 70 de ani, era atat de stransa
si de generoasa.

Din unghiul nostru, al regenerarii urbane, comunitatile de-a lungul
Oltului se arata profund deconectate de rau: urbanistic, prin
construirea ,cu spatele la rau,” fizic, datorita accesului complicat
sau inexistent la maluri si la apa, conceptual, din cauza lipsei unei
intelegeri profunde a interdependentei cu tot ceea ce sustine
viata, si simbolic, prin pierderea treptata a valorii raului in
imaginarul colectiv. Deconectarea inseamna ca pierdem
imbunatatirea calitatii vietii prin acces direct la natura, pierdem
spatiile si infrastructura publica esentiala pentru conectare
sociald, educatie si agrement, ratam bucuria pe care o apa
curgatoare ne-o poate aduce prin prezenta constanta si lina si o
legatura cu lucruri mai mari decat noi.



Dar sigur ca aceasta deconectare nu inseamna ca suntem rupti de
Olt si ca nu avem o relatie cu el. Comunitatile, satucele si orasele
noastre nu sunt entitati izolate si separate intre ele, ci organic
integrate in contexte ecologice largi; orice relatie avem cu Oltul,
complicata sau nu, aceasta ne va pune pe o directie comuna. Ca
sa o aflam si poate chiar sa-i dam o forma mai buna, ne-am
propus sa trezim atentia individuala si colectiva inspre dialog,
cunoastere si parteneriat pentru Olt. Prin implicarea
comunitatilor locale in actiuni care demonstreaza si promoveaza
interdependenta om-natura si rolul raului intr-un ecosistem
complex, cu rabdare si determinare, punem si noi umarul la
mobilizarea pentru valorificarea culoarului raului Olt, in trecerea
sa prin Tara Fagarasului***

Acest studiu exploreaza asadar relatia noastra cu raul: cum a fost,
cum este si cum se preconizeaza ca va fi. Va indemnam la rabdare
si la curiozitatea de a cauta si voi insiva mai departe, cu
sensibilitate fata de tot ceea ce ne inconjoara.

Cu drag de Olt si de lumea Tarii Fagarasului,
echipa MKBT

*Un studiu biocultural este o cercetare care incearcd sa inteleagd relatia
dintre oameni si mediul natural in care trdiesc: ce stiu, ce-si amintesc, ce
practici au avut sau mai au, si cum s-a schimbat aceasta legatura in timp.

**Noi suntem Asociatia Make Better (MKBT), o organizatie activd in
regenerare urband. Suntem prezenti si deseori activi in Tara Fagarasului
din 2012, in demersuri de revitalizare a locurilor si a comunitdtilor, cu
convingerea cd oraselor si satelor le merge mai bine atunci cGnd oamenii
lor sunt apropiati de ce-i inconjoard, fie mediu construit sau natural.

*** mai multe detalii despre ce demersurile noastre legate de Olt, aici:
https://mkbt.ro/project/olt-oameni-locuri-timp/ si la /Noutdti



https://mkbt.ro/project/olt-oameni-locuri-timp/
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DIN OLT S-A FACUT TOT

Oltulisi schimba felul. Cunoasterea lui nu se
termina vreodata; daca vrei sa-l stii bine,
trebuie sa tii aproape.




In ultimele decenii, Oltul din zona Fagarasului si-a schimbat
traseul, culoarea apei, ecosistemul de flora si fauna de
nenumarate ori, iar comunitatile din jurul sdu au experimentat cu
tot felul de moduri de a-i folosi si lucra malurile.

Schimbarile raului sunt, pe de-o parte, naturale. Localnicii spun
ca Oltul nu sta pe loc: mai rupe un mal, mai formeaza un cot, mai
spala o plaja si o muta dincolo. Asta inseamna ca oamenii care
petrec timp in jurul sau trebuie sa il cunoasca si re-cunoasca
constant, de la an la an: sa afle unde sunt zonele sigure de
imbaiere, unde s-au mutat cuiburile de pesti, unde e apa mica si
se poate traversa usor. Intr-un an cu inundatii, un pescar isi pierde
toate locurile cunoscute si trebuie sa le caute din nou. Sunt
schimbari cauzate de cicluri naturale de inundatii, secete,
eroziune si depunere de aluviuni.

Alte schimbari sunt cauzate de oameni si mai ales de modul in
care au folosit Oltul ca resursa economica si productiva. Oamenii
din satele de pe langa Olt s-au folosit de apa si malurile sale in
strategiile lor de supravietuire si buna gospodarire, iar apoi statul
si companiile l-au folosit pentru productia de masa de energie si
alimente. Faptul ca Oltul era un spatiu al muncii, fie ea la scara
mica sau industriala, i-a tot schimbat fata. Amenajarile
hidrotehnice necesare ca Oltul sa produca energie electrica, de
asemenea, i-au rescris peisajul, modificandu-i forma si viteza. Asa
au aparut inclusiv noi insule de nisip si lacuri, care au devenit
ecosisteme pentru animale salbatice, pasari si pesti.

Mai intai localnicii, iar apoi statul comunist au depins de lunca
fertila a Oltului ca sa produca méancare. Agricultura intensiva si
multele animale care calcau si pasunau lunca au influentat flora
salbatica care putea (sau mai degraba nu putea) sa creasca. Daca
malul Oltului de astazi e plin de paducel, papura si iasca, diverse
maracini, arbusti si copaci, acum 40 de ani, lumea si-l amintea
doar cu salcii siiarba, iar pozele de arhiva ne confirma peisajul
minimalist.



Daca sapam printre poze mai vedem si alte lucruri la Olt: oameni
si cele de trebuinta lor. Vedem barci, poduri, podete, bac, luntre,
care si tractoare ca oamenii sa traverseze de pe un mal pe celalalt
si sa-si vada de treaba. 1i mai vedem facand baie si gratare,
spaland rufe si legand Tn apa snopi de canepa pe care ulterior fi
vor transforma in fire de ata. Daca ne uitam in casele lor, 0 sa
gasim linguri, troace, cosuri, cozi de lopeti si alte obiecte
gospodaresti facute din lemne de la Olt. lar legat de case in sine,
cand intrebam localnicii, ne spun ca ,,tot Fagarasul e construit din
Olt” referindu-se la nisipul, balastul si caramizile care se faceau
din pamantul sau. Vedem in cultura materiala a satelor din jur
ramasitele unei cunoasteri intime a raului, a ceea ce putea sa
ofere si a modului in care se puteau folosi oamenii de el.

Acest capitol urmareste aceste doua tipuri de schimbare: cele
naturale si cele provocate de om. Oamenii s-au raportat la rau de-
a lungul timpului ca la o resursa de exploatat, un spatiu al muncii,
un loc de transformat. Aceasta raportare a dus la o inlantuire de
comportamente care, in timp, au produs Oltul. O sa ne uitam la
cum arata raul atunci cand era modificat de functii economice -
una dintre multele sale etape de constanta transformare.




Controlul apei

Oltul din zona Fagarasului a trecut prin cateva interventii umane
definitorii, principala fiind sistematizarea raului din perioada
comunista. Asta Tnseamna regularizarea traseului, prin care raul
este indreptat sau deviat din anumite zone, gestionarea debitului
de apa (prin canale sau lacuri de acumulare si consolidarea
malurilor), si constructia de hidrocentrale. Astfel, raul a devenit
controlabil. Observam o schimbare majora de ton in felul in care
fagarasenii fac referire la Oltul de inainte si dupa sistematizare:
vorbesc despre raul ,,vechi” ca despre o divinitate capricioasa,
care azi iti hraneste cultura de porumb si maine iti inunda casa;
despre Oltul ,nou” spun ca a fost imblanzit, ca domesticirea unui
animal salbatic.

Procesul a urmarit doua scopuri: sa reduca inundatiile si sa
produca energie. Acesta se baza si pe un principiu ideologic: ca
omul sa controleze natura. Viziunea comunista era exploatarea
multidimensionala a Oltului; din balast facem drumuri, din apa
curgatoare facem energie, la lacuri facem piscicultura si turism.
Am discutat cu DL. Miloiu, care si-a inceput cariera de hidroinginer
la 24 de ani, In muntii Fagarasului, si a facut parte din echipele
care s-au ocupat de amenajarile hidrotehnice de pe Olt. Acestea
au inceput in anii ‘80 dupa inundatii masive in Fagaras. Anual,
cand erau ploi mari si Oltul iesea din matca, beciurile din Fagaras
ajungeau sub apa, iar militarii incercau sa apere orasele cu saci de
nisip. Pentru a proteja albia Oltului, s-a decis amenajarea
hidroenergetica. Au modificat cursul raului facand lacuri de
acumulare, diguri, contra-canale si canale de fuga. Primul efect a
fost oprirea inundatiilor, mai ales in Fagaras, unde, de atunci si
pana acum, beciurile raman uscate.

Inainte de asta, raul curgea in meandre ample si se revarsa cu
regularitate in lunci, lasand in urma sa pamantul fertil. ,Padmantul
unde a fost Oltul inainte, acolo e mai gras, e mai bun", confirma
localnicii din satul Sona, referindu-se la terenurile recuperate din
apa dupa ce s-a retrasat cursul raului.



Regularizarea Oltului a insemnat indreptarea cursului prin
indiguirea raului pe un curs stabilit. in coturile unde nu mai
ajungea cursul apei se facea o apa statatoare careia i se spunea
»,ramura moarta a Oltului”, formand bazine distincte, rupte de Olt.

Efectele regularizarii s-au simtit diferit de la sat la sat. Satul
Mandra a pierdut teren in apa, in timp ce satul Sona a castigat
teren. Odata cu caderea regimului, lucrarile de extindere cu un lac
de acumulare la Sona si Mandra au fost abandonate, iar acele
lacuri au devenit locul unde mandrenii, sonerii si fagarasenii
faceau baie vara. In Beclean, unde relatia cu Oltul era strans
legata de traversarea zilnica spre viile de pe dealul Calborului, au
aparut in apa insule de nisip care, gradual, s-au transformat in
ceea ce se mai numeste , Delta Oltului”. Aceste insule au sporit
enorm biodiversitatea din zona, desi au intrerupt trecerea
beclerenilor pe celalalt mal. Au aparut pesti pasnici precum
crapul si carasul, pasari de balta rare, iar vegetatia de pe insule a
atras mamifere mari. Dar acesta este si un rezultat al lipsei
decolmatarilor canalelor din ultimele decenii, care probabil nu ar
fi fost lasate sa se intample in regimul precedent.

Lumea are impresii foarte diferite despre acest efort de a
controla natura. Unii se bucura ca a scazut gravitatea inundatiilor,
ca se mai pot iriga terenurile sau ca, pentru o lunga vreme,
Romania era renumita in domeniul hidroenergiei. Altii spun ca un
rau trebuie sa aiba meandre, iar apa sa circule, atragand atentia
asupra faptului ca unele bucati de Olt au devenit ,niste firicele”,
perturband si biodiversitatea zonei. lar o alta parte de oameni se
bucura ca lucrarile au existat, dar ca acum sunt abandonate,
intocmai pentru ca biodiversitatea a sporit in aceste conditii.



Oltul muncit

Fata raului Olt a fost transformata de activitatea economica a
oamenilor, pentru care apa, nisipul, pietrisul, lemnul, lutul, si
pamantul fertil au fost materie prima pentru economia locala.
Astazi, cand lanturile valorice se intind la nivel global, iar Oltul
este mai mult un spatiu natural, undeva la periferia satelor si a
mintii noastre, poate e greu sa ne imaginam ca odata a ocupat un
loc central in activitatea productiva a zonei. Dar daca ne uitam la
testimoniale din secolul trecut, din anii ’50 si pana in perioada
industrializarii intensificate a anilor ’70-’80, putem recentra Oltul
ca miez al activitatii productive locale.

Industriile vechi si noi de la réu: lemn, pamant, si apa

Distilerii

Tnainte de valul de industrializare din a doua jumatate a secolului
al XX-lea, malurile Oltului gazduiau mici mestesuguri care se
foloseau de apa, sol, sau plante. De exemplu, distileriile de rachiu
se aflau aproape de Olt pentru ca foloseau multa apa din rau in
sistemul de racire pentru a produce condens. Sunt mentiuni de
astfel de cazane de rachiu in Sona si Halmeag, unde oamenii isi
aduceau fructele (sau borhotul/ bostina) la cazanul de rachiu al
colectivului. Distileriile de la Olt erau un loc important intr-o
cultura unde, in mod traditional, fiecare gospodarie se ocupa sa-
si produca tuica anuala.

Prelucrarea lemnului

Un alt mestesug practicat la Olt de catre comunitatea roma a fost
prelucrarea lemnului. Oamenii obtineau permis de la primarie
pentru exploatarea salciilor si stateau o vara intreaga la malul
Oltului, prelucrand lemn. Localnici din toate satele spun ca de la
eiisi luau, platind cu bani, dar cel mai des prin troc, diverse
obiecte de trebuinta prin casa: linguri de lemn, troace, galeti, vase
de framantat pita, maturi, cosuri. ,Faceau linguri si veneau la
schimb cu ele Tn perioada cozonacilor, cand tot satul mirosea a
cozonaci", se povesteste in Halmeag.



Caramidarii

Tot pe malurile Oltului, se facea caramida de mana, in caramidarii
construite sezonier. Era tot un proces al comunitatii rome
nomade, care se stabilea in timpul verii la Olt pentru a arde
caramizi pentru tot satul. Se faceau gropi mari in pamantul lutos
care erau apoi umplute cu apa. Adulti si copii framéantau
pamantul cu picioarele pana se facea lut. Apoi, lutul se puneain
matrite si caramizile se lasau la uscat in soare. Odata uscate, se
aranjau incat sa formeze un mare cuptor in jurul unor stive mari
de lemne, care erau adunate tot de la Olt. Din descrierile
localnicilor, cuptorul era cam cat o camera si tinea mii de
caramizi.

Tot satul dadea comanda de caramizi, iar satenii le aduceau
caramidarilor lemne si paie pentru cuptor. La troc, de exemplu, o
comanda de caramizi pentru o casa se dadea la schimb pentru
trei purcei. Sunt mentiuni de caramidarii in Sona, Mandra,
Halmeag, Beclean, Fagaras, si, chiar daca practica a inceput sa
dispara treptat prin anii ‘70, a durat pana la mijlocul anilor ‘90,
cand manufactura a fost inlocuita de caramida industriala
produsa la fabrica din Fagaras. Ultima comanda de caramida de la
Olt din Sona a fost plasata de Mihai Fratila, in 1993.

)) Caramidaria de la Punte, din Sona
Fdceau cardmidd acolo, bateau pamantul cu picioarele.

Siapoi luau siintindeau, le puneau in formd, ldsau sd se
intareascd. Puneau cdrdmida ca o piramidd. Se punea
intercalat, in asa fel incat sa fie aer intre ele. Si tot asa,
urcai pand sus. La mijloc, cd aveau de unde bdga,
puneau sdlciile. Si bdgau foc si apoi pe din afara le
tencuiau cu pdmdant ca sd nu iasd. O saptamdand lucrau
sile [dsau sd se coacd, sd se usuce. Asta era pe
comandad. Cine face cardmidd sdptamdna asta face
pentru familia Cutdrescu. Le duceai mdncare cd acolo
mancau, fdceau foc... asta era meseria lor. Casa lor era
acolo, niste colibe tot din lemn de salcie; salcia era de
bazd ca era cdtad vrei pe la Olt.

Mihai din Sona

1



Beton si alte materiale de constructii

Din Olt venea si materia prima din care se facea beton, mai intai
pentru casele din sat si apoi pentru Fagarasul care crestea odata
cu industria, primind din ce in ce mai multi oameni care sa lucreze
la uzine. ,In fiecare casé exista o roaba de nisip din Olt, asa a
crescut tot satul" sau ,,Jumate dintre case sunt construite cu
nisip din Olt” sunt propozitii pe care le spun invariabil cei din
Sona, Mandra, Beclean si Halmeag.

Practica la nivel de gospodarie era destul de simpla si
sustenabila: fiecare lua cate putin nisip sau pietris din Olt,
alternand locurile, iar aluviunile aveau timp sa se depuna din nou.
»1ot timpul Oltul aducea aluviune si completa inapoi”, explica
Constantin, ,toate tonele alea de pietris, maine erau inapoi.” Dar,
in perioada comunista, exploatarea a inceput la scara larga. In
Sona au fost instalate doua balastiere mari unde se lucrain trei
schimburi. Lumea spune ca de aici s-a construit aproape tot
Fagarasul.

))Oamenii exploatau enorm materialele de constructie, adicd
pietrisul si nisipul. Pe vremea aceea nu se construia atat de

mult ca acum, iar acum s-a interzis sG se mai ia nisip si

pietris de la Olt. Foarte bine cd nu mai au voie fiindcd nu e

normal la cat construim noi. Inainte avea timp Oltul sd se
repare....Dar tot sunt oameni care mai merg.

Grup din Halmeag

)’ Atdta foloseau mandrenii Oltul de nisip! Ca sd aducd
balast, si mdrunt si mare. Pentru constructii. De la Olt
aduceau tot timpul, cu car, cu bivoli, cu ce avea fiecare.

Grup din Mandra

Intensificarea exploatarii de materiale de constructie a fracturat

ritmurile Oltului si capacitatea sa de a reumple golurile create de

oameni. Excavarile au creat gauri adanci in albia raului, in zonele

unde lumea din Sona si din Mandra se imbaia. Prundisurile din

Sona si doua insulite de nisip de unde localnicii luau nisip sau se

duceau la plaja au disparut. 12



Riscul cel mai mare de inec in rau venea de la gaurile care creau
valtori. Cand intrebam satenii de accidente si cazuri de inec la Olt,
cei care se imbaiau in zona balastierelor, respectiv din Sona si din
Méandra, aveau mult mai multe povesti. Daca pentru satenii din
Halmeag sau Beclean accidentele erau extrem de rare si ,,cauzate
de prostie”, in Sona si in Mandra riscul era semnificativ mai
crescut.

)) Acolo la pod nu se prea ducea tineretul, cd acolo mai
erau gauri, valtori. Si acolo s-au inecat. Gaurile astea
erau facute de oameni care luau nisip.

Grup din Mandra

}) Mai sus era prundis curat. Dar in prundul din jos nu se
mai putea face baie cd era [balastiera] siincdrca cu
excavatorul si se fdceau gauri mari. Le era fricd la lume

cd dacd scdapai intr-o gaurd din aia, gata era. Ca nu stiai,

te duceai copil, te impingeai, curentul de apd te lua.

Constantin din Sona

Uzinele si poluarea

Cresterea industriei din judetul Brasov, deci si din zona
Fagarasului, a mai adus cu ea un fenomen care a schimbat fata
raului Olt pentru mai bine de doua decenii: poluarea apei. Fabrici
precum Colorom Codlea deversau substante poluante in amonte,
afectand atat sanatatea si biodiversitatea pestilor, cat si practicile
sociale de la Olt.

Poluarea industriala este unul dintre cele mai semnificative
puncte de ruptura a relatiei cu Oltul, prin prisma conversatiilor pe
care le-am avut in zona. Lumea din satele de la Olt foloseste tot
felul de referinte cromatice pentru a descrie transformarea
Oltului, probabil Tn functie de ce substante se deversau. Putea fi
»,negru ca si cafeaua”, rosu, galben, sau ,,alb de la burtile pestilor
care se ridicau la suprafata”.

13



Pestii, daca nu mureau, veneau ametiti si usor de prins. Pescuitul
de pe Olt se rarise mult din cauza poluarii, dar nu se oprise de tot.
»2Mancai si pesti de pe Olt, dar trebuia sa-i tii in otet, ca aveau
gustul ala de vopsea. Erau scoici, dar noi n-am prins scoici pe
Olt, cum a fost poluat. Le gaseam asa, moarte,” povestesc cei din
Sona.

Si alte animale si plante care depindeau de apa de la Olt au fost
afectate. In Fagaras, Hilmeag si Beclean se povesteste ci inclusiv
animalele evitau apa Oltului, iar vitele care beau din ea au avut
probleme. Oamenii se foloseau de apa din rau sa-si ude viile, dar
din cauza poluantilor se intampla sa le arda. Toma din Beclean
povesteste cum ,,Urcam apa cu galetile sau cu sacul de nylon ca
sd stropim via. Si intr-un an am ars-o. I-a dat drumul jos [pe Olt]
la acid, la ce au dat ei din combinat. Pe urma m-am invatat
minte, mi-am pus in marginea Oltului niste piatrd vanata si var,
intdi fdceam analiza cu zeamd bordeleza.”

Asta nu oprea lumea sa mai intre in apa. ,,/ntram, ca in altd parte
unde sa mergem? Ne mai certau, ba, ca va imbolnaviti, ca
mirosea apa a vopsea,” povestesc cei din Sona si Beclean. Insa
doamna Anna din Halmeag descrie un moment precis de ruptura
personala: ,,Cand eram la 20 si ceva de ani, cGnd am iesit din
apd, aveam dungi multe de mizerie pe corp. Si de atunci nu m-
am mai dus la baie.”

Dupa inchiderea uzinelor, in anii 2000, a urmat o perioada de
regenerare ecologica in care Oltul s-a limpezit si s-a repopulat cu
mreana, somn si multi alti pesti. Poluarea exista insa, doar capata
alte forme, legate mai degraba de activitatea indivizilor, care
arunca deseuri, de fermele zootehnice (precum fosta ISCIP, acum
Europig Sercaia) si de deversari de apa menajera.
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+La Olt se cultiva orice vrei”. Agricultura intensiva

Intr-o zi de septembrie din anii '70, malul Oltului arata complet
diferit fatd de ziua de azi. In loc de tufe de mure, brusturi si
paducel, am fi vazut parcele ordonate de legume si livezi. Un
participant din Beclean formuleaza imaginea cel mai clar: ,,Daca s-
ar scula din morti bunicii nostri si ar merge la Olt si s-ar dezlega la
ochi, n-ar sti unde sunt”

De fiecare data cand Oltul iese din matca, face pamantul mai
fertil. Inundatiile vin cu dublu tais; pe de o parte, ofera culturi
bogate, iar pe de alta le poate scufunda oricand. ,Asta a fost
marele atu al tuturor care cultivau gradinile de langa Olt. Pentru
ca acolo intotdeauna productia a fost mult mai buna si
sanatoasa”, spune grupul din Mandra.

Localnicii cresc legume in lunca Oltului dintotdeauna, iar in urma
colectivizarii, terenurile si culturile au fost preluate de catre CAP
(cooperative agricole de productie). Vara, satenii au continuat sa
le munceasca, avand norma obligatorie pentru fiecare familie,
chiar daca munceau in paralel si la fabrica. Din ce cultivau, 70%
trebuia dat statului, iar 30% puteau pastra. Persoanele care nu
erau angajate (pensionarii sau mamele cu copii mici) lucrau la
gradinile de zarzavat. Udau gradina cu 0 motopompa care tragea
apa din Olt si cresteau rosii, castraveti, ardei, ceapa, varza, vinete,
capsuni, de toate.

)) Cat a fost colectivul si eu m-am dus la sapd cu mama, ca
sd facd norma. De la sdlcii pdnd in Olt era teren fain,

acolo faceau rasadnitele. Veneau femei care lucrau la

gradina de zarzavat, printre care si bunica. Acolo era o

casutd cu o pompd care scotea apad de izvor, ca sa nu

care din Olt. Sub sdlcii stateam la umbrd, mdncam,

dormeam un ceas. Ne ridicam si ne apucam de treabad.

Eu plecam acasd cd aveam badiatul, avea numai doi

anisori.

Marioara din Sona
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Peste tot era arat si ,toatd vara se muncea padmantul, altfel nu-ti
dadeau ulei, pdine, oua”, povesteste Constantin. Se roteau
culturile de porumb, cartofi, varza, ceapa, morcovi, sfecla,
gogosari, chiar si mac, de la an la an. Aceleasi culturi se
mentioneaza in toate satele — Sona, Mandra, Beclean, Halmeag.

Olivia din Sona, care a muncit la colectiv de cand avea 13 ani,
povesteste atmosfera de pe camp: ,Ne duceam cu fetele si
cantau si spuneau glume. RGdeam una de alta, cdte una dintre
noi avea cdte un dragut.” Ne-a mai povestit de o zi in care a
incarcat doua care de fan cu ajutorul unui singur om, a venit
acasa, a dormit doua ore, dupa care mama a trezit-o: ,Hai, fata,
de te pregatesti de fabricd, cad trebuie sa pleci.”

Fiecare sat era cunoscut pentru un produs anume. Sona pentru
varza, Beclean pentru cartofi, Mandra pentru ceapa, Halmeag mai
mult pentru smantéana de bivolite. De doua ori pe an se mergea la
targ la Halmeag si Sercaia, unde se aduna toata lumea. ,,0amenii
chiar trdiau din vanzarea de varza. Mergeam, pregdteam de
seara, puneam varzd in cdrute si o luam catre Halmeag,”
povestesc cei din Sona.

Malul Oltului mai era cosit pentru nutret pentru animale. Era
vazuta drept o activitate oarecum civica, dar ceea ce se aduna de
pe mal putea fi pastrat integral, fara preluarea a 70% de catre
colectiv. Oltul era asadar ,curatat” constant pentru a hrani
animalele. ,,Cat timp s-au tinut cai in satul dsta, caii o tinut curat,
calul mandanca tot”, spune Constantin. Olivia din Sona confirma:
»Era pietrisul curat, curat, ca din cand in cand bagam vacile sa
manance acolo.”
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OLTUL CA RESURSA PENTRU
FAMILIE S| COMUNITATE



Am vazut cum fructele si legumele cultivate la Olt pe vremea
CAP-urilor erau integrate in lanturi de productie si distributie mai
largi, la nivel de regiune. Dar pentru cei care traiau aproape de
Olt, multa vreme raul a reprezentat si o resursa pentru buna
gospodarire a casei si familiei, mai ales intr-o perioada in care
satul cel mai probabil nu era alimentat cu apa. Oltul le permitea
oamenilor sa-si faca toate cele de trebuinta pentru traiul de zi cu
zi, cum ar fi haine si obiecte de lucru, mancare si vin, sa adape mai
usor animalele si sa spele rufele. Practicile de utilizare a Oltului,
care au fost adoptate de catre stat, initial au pornit de la
practicile oamenilor si ale comunitatilor locale. Agriculturain
lunca raului, constructia caselor cu pamant, nisip si pietris de la
Olt, ba chiar si deversarea deseurilor in Olt sunt cateva exemple.

Relatia oamenilor cu Oltul era ritmata de anotimpuri: canepa se
punea la topit lainceputul verii ca sa fie tesuta iarna, lana se
spala dupa tunsul oilor, covoarele se spalau la Olt cel putin o data
pe vara, animalele mergeau aproape zilnic la adapat. Fiecare
dintre aceste practici aducea oameni la Olt cu regularitate,
creand un contact frecvent si o cunoastere intima a ritmurilor
raului. Daca astazi lumea trece pe la Olt din curiozitate, pe
vremuri se ducea din necesitate.
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Agricultura de subzistentd si animalele

Intr-o gospodarie obisnuita erau cai, vaci, bivoli, porci, oi, gaste, si
toate aveau nevoie de apa, iar proximitatea fata de rau le
permitea satenilor sa tina multe animale. ,Vine primavara, toata
lumea la Olt!”, spune Constantin. ,Se duceau toate 100 de
animale la Olt, beau apa si veneau acasa.” Tot de pe la rau lumea
mai aduna buruiana pentru porci sau iarba pentru iepuri,
povesteste Liviu din Galati.

In anii ‘50, In Halmeag, daca un cal se imbolnavea, il duceau la Olt
siil tineau acolo sa spele apa boala. Satul era renumit pentru
laptele si smantana de bivolita. Bivolitele dau lapte gras si gustos,
dar au randament mai mic si sunt foarte pretentioase (nu le plac
copiii deloc si lasa sa le mulga o singura persoana cu care s-au
obisnuit). Tn timp, atat oamenii, cat si bivolitele, au imbéatranit si
satul s-a lasat de a creste aceste animale mari. Dar acum cateva
decenii puteai sa le vezi des in zona.

}) Venea bivolul, ma urcam cdlare pe el si [hai] la Olt. Stia
ce il asteaptd, luam galeata cu mine si ma vedea cu

gdleata, urcam sifi fdceam o baie. Cand veneau de sus

erau mocirliti, md trimitea: du-te si spald animalul. [n

Olt] nu se vedeau decdt coarne de bivol. Ei erau cei mai

fericiti. Stdtea cu capul [sub apd] de nici nu se vedea.

Din apd se auzeau numai niste forndituri.

Cornel din Sona

Fiecare animal era adus la apa pe rand. Satenii povestesc ca
dimineata ieseau mai intai porcii, apoi caii, pe urma vacile siin
cele din urma bivolii. Caii erau ,,puterea” si aproape fiecare
gospodarie avea macar doi cai.
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Sursa imagine: Arhiva Satului Sona

Constantin din Sona povesteste cum ,,duminica sau sGmbdtd
seara, sau cand veneam de la scoala, zicea pdrintele: urca-te
calare si mergi cu caii la Olt. Noi ne intadlneam acolo [mai multi
copii] cu caii si trebuia sa-i pdzesc. Si stateam cu ei acolo pand
se saturau. Dormeam cu caii pe paturd, ne jucam cu ei, i
muscam de nas, de urechi, cresteam impreunad. Stiam ndravurile
la fiecare, stiam care zvarlda, care musca cand il mai apuca,
fdceam concursuri de cdlarie.” Si Rica din Beclean ducea caii la
scaldat sili tinea de coada, balacindu-se cu ei in apa.

Cei din Sona si Mandra povestesc si de scosul porcilor la Olt,
lucru care nu pare a fi fost la fel de comun in alte sate din zona.
Tot Constantin povesteste:

}) Mergeam cu scroafa, cu purceii...mancau, se jucau,
alergau. Dimineata la 8 scoteam porcii. Ma mai jucam si

eu cu el, ma muscau de pantaloni, Ii mai pupam, ii mai
ciupeam de urechi. Si purceii is faini cand is mici, sa

Jjucau intre ei, sd bateau, sa muscau de urechi, erau ca

cainii. Mirosul ala mi-l aduc aminte, cat oi trdi, asa imi

place mirosul dla ca de lapte.

Constantin din Sona
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Fiecare familie 1si cultiva propriile parcele atat inainte, cat siin
timpul comunismului, chiar daca le ramasesera alocari mici de
teren in lunca Oltului. In delnite (fésii inguste de pdmant agricol,
care reveneau unei gospodarii dintr-un teren impartit intre mai
multi proprietari) oamenii puneau ceapa, cartofi, varza, fasole,
orice le trebuia si continuau sa vanda ce recoltau. De exemplu, Tn
Mandra, era un termen numit ,haine de ceapad”, adica acele haine
cumparate cu banii facuti dupa ce vindeau ceapa la targ.
Agricultura locala a ramas o practica familiala inclusiv pentru
oamenii care lucrau la fabrici, si care vara, in timpul ramas, aveau
grija de pamant.

)’ Ne mutaseram la bloc, dar noi in continuare, desi
comunistii ne luaserd toate averile, aveam gradini, vii.

Tatdl meu in fiecare zi facea drumuri. Realmente, sapte

luni pe an, s-o urcat intr-un autobuz, mergea, sapa,

punea in gradind. Puneam legume, puneam vita de vie,
puneam sfecld. Nu aveam perceptia asta de sdrdcie

deloc, aveam in continuare gdini, aveam porci. Mergeai

in combinat si te duceai acasd, dupad te duceai sa sapi.

Dana din Fagaras

Un caz foarte special erau viile celor din Beclean, pe malul opus al
Oltului. Din primavara pana in toamna, aproape tot timpul lor din
afara orelor de munca era dedicat acestor vii, despre care inca
vorbesc cu extrem de mult atasament, desi traversarea Oltului
catre dealurile Calborului s-a oprit de aproape patru decenii. In
afara de vita de vie, tineau livezi cu pruni, piersici, nuci si gutui si
mici gradini de zarzavat ca sa aiba ceva la indemana in perioadele
in care stateau mai multe zile legate la colibele de pe deal.

Viile Beclerenilor

Lumea din Beclean traversa Oltul aproape zilnic in perioada calda
ca sa mearga la viile pe care le aveau pe dealurile Calborului.
Acolo cultivau struguri de masa si de soi — Nauburgal, Tamaioasa,
dar in mare parte Nova - si faceau vin pentru casa sau pentru
prieteni.
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) ) Aveam un teasc in care intrau opt saci de struguri,
aveam zdrobitor de struguri acasd. Il fdceam pe fiecare
pe soiul lui. Dacd erau albi, la albi, dacd erau negri si
iesea vinul rosu, dla separat. Unul [iesea] mai dulce, unul
mai acru. Dacd din octombrie il bagam in butoaie, cam
fnainte de Crdciun de limpezea si trebuia tras.

Dl. Toma

Era mult de munca la vie, asa ca multi oameni din Beclean aveau
barci pentru a traversa Oltul, cu care transportau struguri inapoi
acasa. Pe deal si-au construit colibe unde puteau raméane peste
noapte in zilele lungi de lucru, mai ales in perioada recoltei. Cu
cateva saptamaniinainte sa fie culesi strugurii, trebuiau sa fie bine
paziti sa nu-i manance graurii. Toma si Paraschiva din Beclean
povestesc cum au avut noroc cu o sora care locuia in Timisoara si
toamna, cand avea concediu, venea cu sotul si stateau toata
toamna la coliba de la vie. Graurii se speriau improvizand un fel de
petarda: se lua o cutie de tabla goala cu capac, legau capacul cu
sarma ca sa nu-l arunce, bagau un pic de carbid cu un pic de apa,
un fitil, aprindeau cu chibritul si bubuia. Trebuia sa aiba 2-3 pe
noapte, altfel pasarile mancau strugurii cu totul.

)

In cdsutd am avut pat, masd, sobd. Ne-am dus pe sub
nuc, acolo ne-am gdsit nuci de toamna. Ca tot rédeam
ca dintr-un mdr si dintr-o pard ne-a fost cina intr-o
seard. Si era fain, iar cdnd toamna sau vara, cand
stdteai acolo, te puneai ldnga foc pe cojoc si te uitai la
stele. Asa de frumos se vedeau stelele.
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Sezonul de legat sau de cules via era prilej de petreceri, cu familie
si prieteni sau cu alti vecini de pe deal. Erau ,[...] chiuituri si
muzicd. O jumdtate de oaie sau o pulpad de oaie si fGceau un
ceaunel, o tocanitd. Un gratar, o muzicd. Daca stateai in jos de
sat, nu exista seard sa nu se audad chiote de bucurie. Stabileam o
zi: maine facem un chef la vie. SGpam 2-3 randuri de vie fiecare,
ca aveam 16 rGnduri. Cand terminam, ne apucam de chef. Facem
un mielusel acolo sau un purcel.”

Viile Beclerenilor de pe Calbor au decazut cand nu au mai putut
traversa usor Oltul. Mai intai au aparut insule de nisip, pe fondul
amenajarilor hidrotehnice, in care se impotmoleau barcile, iar
apoi s-a desfiintat si bacul. Trebuind sa faca ocolul pe la podul din
Fagaras, in timp, lumea s-a oprit.

Lemne si plante salbatice

Pe langa agricultura, malul Oltului oferea o serie de resurse pe
care oamenii le adunau pentru uz casnic: lemne, plante utilitare,
fructe salbatice. De exemplu, putregaiul de salcie e folosit ca sa
se afume carnatii in perioada Craciunului. larna se faceau garduri
din rachita impletita montata pe pari din salcam. Tot din rachita
se mai iTmpleteau corfe pentru pescuit si cosuri. Din lemnul moale
la mana, cum ar fi socul, alunul, salcia sau paltinul, se faceau
diverse obiecte precum cozi de lopeti si de greble. Pentru lemn de
foc, salcia nu e ideala pentru ca nu are putere calorica mare si
face mult fum, dar lumea tot se foloseste de ea si 0 aduna de la
mal la nevoie. Cei din Sona si Beclean povestesc ca se taiau lemne
de pe insulitele Oltului si le trageau cu sania pe gheata.

)

Trebuie lemn moale la mand; de exemplu, din salcie, din
rdchitd. Faci o coadd de sapad, o coada de lopatd" spune
Mihai din Sona ardtdndu-ne lopetile din curte. ,Uite, de
exemplu, asta e rdchitd, asta e salcie. Astea de aici, din
paltin, dsta e soc si alun. Iti trebuie o coadd de ceva,
imediat o lustruiesti, o aranjezi.
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Si plantele salbatice sau ciupercile aveau utilizari in gospodarie.
Se culegea, de exemplu, iasca, iar lamaita se adauga la sapunul de
casa ca sa miroasa mai bine. Constantin povesteste: ,,Fdceam
sdpun de rufe, cu untura de la porc si tot ce era, ramdénea unturd
si de la gatit. Si mai bagam menta sau mergeam la Olt si luam
lamaita din aia sdlbatica, ca sa-i dea un pic de aroma.”

Fibre textile: cénepa, inul si lana

Pana prin anii ‘60, o mare parte din tesaturi se produceau in casa:
fete de masa, asternuturi, covoare, carpe, saci si haine. Toata linia
de productie a materialului textil avea loc in gospodarie, de la
zero: cresterea canepii in lunca Oltului, procesarea tulpinii in
fibra, torsul in fir si apoi tesutul. In regiune, canepa era cultura
principala pentru tesaturi. Apa Oltului nu face parte din povestea
canepii doar pentru ca acolo era cultivata planta, ci pentru ca era
necesara in procesul de baza pentru extragerea fibrei din plante. |
se spune ,topitul canepii” si se refera la etapa de macerare a
plantei. Prelucrearea inului consta in aceiasi pasi, dar in zona
Fagarasului se planta foarte putin in, alegerea traditionala fiind
canepa.

Lana, de asemenea, facea parte din ciclul de productie textila
domestica, in care femeile o torceau si teseau. Dupa ce tundeau
oile, aduceau lana la Olt ca sa o spele. ,Duceam saci de lana si, in
cosuri mari, bagam in apa lana in cos si cu picioarele agitam acolo
sa se moaie mizeria de pe ele,” povesteste Anna din Halmeag.
,Unde era pietris, le intindeam, seara le adunam, se uscau foarte
bine” Era o munca de o zi la Olt, pentru intreaga familie. Lana se
ducea apoi la tors (halmegenii o duceau la Sacele sau Codlea) sau
se torcea acasa si se vopsea, uneori cu vopsea sintetica, alteori cu
nuca.

Cata vreme canepa statea la topit in Olt, locul devenea interesant
pentru copii. Pestisorii se ascundeau printre tulpini si snopi Si
reuseau sa-i prinda direct cu mana. Era un obicei intalnit sa intre
varain apa sa se racoreasca Si sa pescuiasca la mana prin canepa.
Prindeau, de exemplu, ,,purcoi”, niste pesti mici, dar suficienti
pentru un festin de copii. Constantin povesteste cum, din cauza
maceratiei, apa mirosea acrisor si il pisca la picioare.
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Sursd imagine: Arhiva Satului Sona

Cum se faceau tesdturi din cGnepad la Olt:

1.Cénepa este plantatd in lunca rdului, unde padmdantul este fertil, de obicei la
marginea plantatiilor de porumb.

2. Spre final de vara se recolteazd, desi o parte dintre plante se pdstreazad ca sd
faca semintele care vor fi sadite anul viitor.

3. Plantele se leagd in snopi, se gdseste un prund cu acces lin si apd addncd pana
peste genunchi, iar acolo se scufundd snopii de cGnepd. Ca sd nu ii ia apa, sunt
bdtuti cu pari de lemn si acoperiti cu paie si pietris. In capdtul fiecdrui par se
leagd o batista, incat fiecare familie sd-si deosebeasca cdnepa. Cdnepa se
punea la topit in rGnduri, fiecare gospoddrie cu rGnduiala proprie.

4. Snopii stateau la topit in apd intre doud si patru saptamani sau pdna cand fibra
devenea alba.

5. Toamna se scoteau din Olt si se puneau la uscat pe mal sau acasd in curte, in
forma de con.

6. Apoi incepea munca din casd. Fibra uscata se frdngea cu frangatoarea, se peria,
si se trecea prin pieptdne (sau ,echeld") pand ramdaneau fibre subtiri si curate.

7. Se torcea in fir.

8.Toatad iarna se tesea.

25



Dar daca debitul apei crestea prea mult din cauza ploilor, canepa
trebuia scoasa rapid sau o lua raul. Marioara povesteste cum,
odata, a crescut Oltul de nu se mai puteau vedea parii de canepa,
iar mama ei a intrat in apa pe furtuna ca sa scoata canepa, in timp
ce Marioara plangea speriata la mal.

Practica a disparut treptat intre anii 1960 si 1990. La sezatoarea
de brodat din Mandra am intrebat mai multe femei de ce s-a oprit
prelucrarea canepii la nivel de gospodarie si au spus ca: ,Dupd
anii ‘60 au apadrut hainele nemtesti. Oamenii erau angajati la
fabricd, aveau bani, dar nu mai aveau timp sa lucreze cdnepa.”

Ne putem imagina ca in noua era industriala nu mai era rentabil sa
petreci o iarna intreaga la tesut, cand se gaseau haine in magazin.
Povestea canepii ne indica si o transformare majora care avea loc
in fundal in societatea romaneasca. Femeile erau absorbite Tn
forta de munca formala si platita, ca parte dintr-un proces
planificat de crestere a egalitatii de gen care a mers mana-n mana
cu industrializarea. intr-un context economic nou, mai putin
segregat pe baza de gen, si munca domestica a fost reconfigurata.
Canepa si productia de textile erau in mare parte munca femeilor,
0 munca extrem de solicitanta care dura aproape tot sezonul rece
si apartinea unei lumi care brusc nu mai avea sens in termeni
economici si nici in noile conventii sociale.

Spadlatul rufelor la Olt

In sezonul cald, era obisnuit s& mai vezi pe la Olt sau in vale (la
afluentii Oltului) bancute de lemn asezate in prund. Acolo era
masina de spalat rufe a satelor.

Lana era cea mai grea de spalat pentru ca ,miroseaq, era grea, si
plinda de ciulini” Tot la Olt se spalau, macar o data pe vara, toate
covoarele din gospodarie. ,Spdlam hainele in Olt si cel putin o
data vara, duceam toate presurile, covoarele, asternuturile la
Olt sau la vale si le spalam... Si hainele din cGnepad, tesute in
casd, care erau al naibii de aspre, iti fGceau rana la maini”,
povestesc cei din Halmeag.
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Era o munca de o zi intreaga, care mobiliza toata familia. Se punea
0 bancuta in prund, la apa mica ,incat sa nu-ti ia apa toata
spuma.” Se freca cu sapun de casa si cu peria de radacina, se
batea cu maiul si se lasa cateva ore cu sapun in soare. Apoi se
clatea, se mai batea de cateva ori si se intindea pe tufe la uscat.

Mariana din Sona descrie scena ca pe un eveniment comunitar:
,Vara, toatd lumea spdla covoare, velinte, ldna. Toate femeile
ieseau la spdlat. Ce n-a fost spdlat sase luni, atunci se ducea la
spadlat. Cu fustele suflecate, in picioare goale. Fiecare cu prundul
el, pentru ca erau mai multe prunduri."

Cand apa Oltului era poluata, lumea se muta la alti afluenti. Cei
din Sona se duceau la Mandra, in Teis, unde apa era curata i
nisipul fin. ,Acolo mergea toata Mdandra si toti isi spalau
hainele”, povesteste Constantin.
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)) Era apd curatd, era nisip pe fund, nu era namol, si le
intindea pe acolo, pe rozoare. Erau haine cdt vedeai
cu ochii.

Erau aduse la Olt si inapoi acasa cu carul, iar in timp ce se uscau,
lumea se folosea de timpul liber. ,,Pdna se uscau, noi, spre
exemplu, am facut si gratar sau mici pe acolo. Nu plecai acasad
sd le astepti.” Spalatul era si 0 ocazie de socializare, de a petrece
o zi la Olt cu familia si vecinii.

Spalatul rufelor la Olt si pe afluentii sai a continuat pana pe la
finalul anilor ‘80, cand, treptat, au aparut baile in casa, masinile
de spalat, dar mai ales cand raurile n-au mai fost considerate
surse de apa curata. Dar pentru generatia care a trait-o, ziua de
spalat la Olt era un ritual al verii.

Sursd imagine: Arhiva Satului Sona
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VIATA SOCIALA A OLTULUI



Lumea care a crescut pe langa Olt povesteste ca, in copilarie,
cand erau trimisi cu treaba la rau (de obicei ca sa scoata caii sau
porcii), era treaba lor preferata pentru ca puteau sa faca o pauza
sisaintrein apa. ,Daca faci asta, te las la scaldat” era o formula
pe care parintii o foloseau des. In capitolul anterior am vorbit
despre cum Oltul era un loc al muncii, dar tot Oltul era si pauza de
la munca; ele doua se amestecau in fiecare zi de vara. Raul era
locul de vacanta pentru oameni care nu aveau vacante.

))Vara, Oltul era un fel de centru. Iti luai la pachet
smantdéna, o rosie, ardei. Vara, in fiecare zi, fard
exceptie, stateai de pe la ora 2 pana la 5/6.

Anna din Halmeag

) ) Eram acolo in continuu; cand prindeam si noi doud ore
sau o ord la Olt, era concediu.

Marioara din Sona

)

Da, in sezonul de vard, iunie, iulie, august, septembrie,
daca stdteai in afara satului, in jos de sat, nu exista
seard sd nu se audd chiote de bucurie. Era lumea acolo
la vie si rdmdneau acolo pe mal..

Rica din Beclean

Vara, tot satul mergea la Olt sa faca gratar, baie si sport, sa stea
pe paturi sub salcii si mai ales sa se cunoasca. ,Dragutii” se
intalneau cu ,,dragutele”, copiii se intalneau in ceata, adultii mai
degraba se racoreau de transpiratie dupa o zi de munca. Viata
sociala a Oltului era posibila in masura in care lumea avea o
relatie profund apropiata fata de pamant si zona. Satele erau
populate si lumea era legata de gospodariile si terenurile pe care
trebuiau sa le lucreze. Asadar, isi cautau momentele de repaos
aproape de casa. Si pentru ca aveau scuze diverse sa treaca pe la
Olt, dobandeau o cunoastere intima a reliefului: unde e nisipul
mai fin, unde se intra mai lin, de pe ce salcii poti sa sari in apa
adanca.
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Sursa imagine: Arhiva Satului Sona

La scaldat

Aproape toti copiii din sate au invatat sa inoate la Olt. Incepeau la
apa mica in afluentii raului (in vale) sau in balti. in cazul dsta,
baltile nu sunt ce ramane dupa ploaie, ci ce ramane dupa ce Oltul
inunda. Pe masura ce cresteau in varsta se incumetau sa intre in
Olt si se spunea ca cineva e cu adevarat bun la Tnot daca reuseste
sa-l traverseze. Se invatau unii pe ceilalti, petrecandu-si
majoritatea dupa amiezelor de vara pe la apa. Se facea baie din
iunie panain septembrie, cu precadere dupa-amiaza, dupa ce isi
terminau treburile prin casa, desi cei care locuiau Tn satele mai
indepartate veneau doar duminica. Copiii aveau zona lor, tinerii —
alta, insuratii—alta, fiecare isi crea la rau un mini-univers social.

)’Eu nu cred cd la mare a fost mai bine decat la noi. Nisip
foarte fin, nisip mai putin fin, pietris, puteai sa-ti alegi

)) Dintre 100 de barbati din sat sau tineret, nu stiu sa fi
fost 2-3 care sd nu fi facut Oltul. Pdi erau intreceri.

Plecau 3 insi de pe un mal pe altul. Scaldatul la réu

era una, dar cdnd ajungeai la Olt era adevdrata

piscind, bazinul olimpic. La vale erau prescolarii care
Invdtau sd inoate.

Grup din Beclean

unde vrei sd faci plaja..

Anna din Halmeag
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In fiecare sat era un prund bun, adicd un loc cu plaja (ideal cu
nisip fin), unde apa nu se adancea brusc si oamenii puteau fi in
siguranta. Erau populare si insulele de nisip care se formau din
aluviuni in mijlocul Oltului, unde mai cresteau copaci sau stufaris,
prin care se ascundeau. Apoi erau la mare cautare sursele de
adrenalina—locuri de unde se sarea, precum crengi de salcii
aplecate peste maluri abrupte sau podeturi. Cei mai indrazneti
veneau pe inserate siisi dadeau drumul pe rau kilometri intregi.

)’ Sora mea mai micd avea un grup de prieteni care nu
mergeau pur si simplu si fdceau baie. Se duceau sus,

intrau in Olt dincolo de pod siisi dddeau drumul pe

apd. Si veneau kilometriintregi.

e - > o 2 Anna din Halmeag

I

S

Sursd imagine: Arhiva Satului Sona

)) Mergeam cu gasca de 3-4 baieti, in slipi, ca sG nu avem treabd cu hainele
pand in partea de sus a hotarului. Atunci luam o salcie mare uscatd, ne

urcam pe ea si veneam pdand jos, la pod. Fadceam plajd, mai jucam fotbal

pe langd Olt, iar cand ne incingeam, sdream in apd. Cel mai mult fdceam

baie lGnga pod, fiindcd era un prund mare si era usor de intrat in apa si

usor de iesit. De pe pod sdream in apd, asa mare era apa...si cateodata

voiam sd atingem fundul. Trebuia sd sari perfect ca sd poti ajunge.

Mergea tot satul. Erau 30-40 de copii, era plin acolo. Si din cdnd in cand

mai veneau dstia cu badrcile si le legau de pod. Noi furam cate o barca si
mergeam la plimbare. O puneam inapoi dupd aceea.

Andor din Halmeag
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))Ne bdgam cate 15 pe o camerd de-aia de combind, luam cauciucuri
si le umflam...Ne puneam pe cauciucul dla [pe apd] si ne tineam de

el. Eram toti negri pe la gurd de la porumb copt. Mai frigeam sldnind,

unul venea cu 5 cartofiin cdciuld, unul cu 4-5 stiuleti de porumb.

Constantin din Sona

Cand Oltul juca rol de litoral, mai ales in anii ‘60-’60, costumele
de baie inca nu erau foarte raspandite. Copiii intrau dezbracati,
adultii improvizau din ii sau sorturi, iar tinerilor le mai faceau
mamele si matusile costume din resturi de materiale sau carpe.
Femei din Sona si Halmeag povestesc cum era cand se duceau cu
mamele lor la lucrat gradina de zarzavat si femeile faceau baie in
pauza. ,Aveau ele un loc al lor mai ferit. I[si puneau un sort in fatd
siin spate nimic. Si gata, intrau. Sa vedeti cum radeau si tipau.”

Si copilele se mai foloseau de sorturi, doar ca invers. ,Legam
sortul din spate in fata, il dadeam printre picioare si il legam la
burta. Si asa intram in apd. Sus n-aveam nimic cd n-aveam sani,
nu era rugine. Si cei mai mici erau in pielea goala cu totul. Cand
m-am facut mai mare, mi-am luat chiloti si sutien din Fagaras, la
14/15 ani, cand incepea sa-ti creasca pieptul?”

Pentru generatia de copii sau adolescenti din anii ’60-"70, inotul
la Olt era obisnuit—atat pentru baieti, cat si pentru fete. Dar in
generatia parintilor lor, fetele erau mai descurajate sa intre in apa
si nu prea erau invatate sd inoate. in Mandra, batranele povestesc
cum intrau doar pana la canepa, la apa mica. Mamele si matusile
lor intrau in apa mai degraba in zile de sarbatoare, de Sfanta
Marie, imbracate in ii lungi de canepa sau furouri.
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Sursd imagine: Arhiva Satului Sona

Jocuri

Malul Oltului era o destinatie sociala la fel de importanta ca apa.
»,Baltaul," adica zona inundabila dintre mal si case, era teren de
fotbal vara si patinoar iarna. Marioara din Sona descrie
atmosfera: ,Jucau fotbal baietii din sus cu dia din jos, acolo in
bdltdu. Si noi fdceam galerie.” in toate satele in care am fost,
barbatii mentioneaza ca jucau fotbal la Olt.

larna, jocul se schimba pentru ca stratul subtire de apa depus in
baltau ingheta. Nicolae si Mihai din Sona povestesc ca ,,Pe gheata
Jucam hochei. Aveam crose pe care ni le faceam din lemn si
Jjucam hochei cu o roatd de lemn in loc de puc.” Dl Andor din
Halmeag confirma: ,,fadceam din lemn patine si le legam cu o ata,
sicdnd au apdrut alea metalice le prindeam de bocanci". larna
taiau patrate de gheata in care lumina soarelui crea curcubeie.
»oi-miplacea, cand lumina soarele, toate culorile le vedeai prin
gheatad," povesteste Constantin.
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Colectivul de copii era foarte mare si galagios. Din cate isi
amintesc povestitorii nostri, erau in jur de 50 de insi intr-o zi
normald si puteau sa ajungd pana pe la 200. Isi ficeau colibe (sau
»,cazemate") din sobe aruncate si tot felul de lucruri gasite pe
langa Olt. Se jucau sarmalai, un joc in care se alearga si sa prind,
sau isi aruncau nisip n chiloti.

Sursa imagine: Arhiva Satului Sona

Revenind la apa, treptat a devenit din ce in ce mai popular
pescuitul recreativ si plimbatul cu barca. Nu multi aveau barca
sau suficient timp, dar cei pasionati isi puneau barca intr-o caruta
si o duceau péna la Halmeag. Apoi isi dadeau drumul pe apa,
pescuind din barca, oprindu-se pe insule, descoperind cum se
schimbase raul de la un an la altul: ,Veneam cu barca un an si
dacd nu mergeam un an, cnd veneam... bai, aici parcd era o
insuld, aici parca... Deci se schimba foarte multe."
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Mariana din Sona face o distinctie frumoasa intre doua moduri de
a fi pe Olt: ,,El [sotul] vorbeste ca un pradadtor, cd prinde sau nu
prinde peste. Eu vorbesc ca un om care a stat numai sa asculte
zgomotul apei, zgomotul animalelor, zgomotul frunzelor. Am
vazut cd, atunci cand pestii sar din apad si lovesc apa, existd un
sunet special. E grozav sa asculti toate zgomotele naturii. Deci e
o contemplatie." Nicolae din Sona povesteste o expeditie de
tinerete: ,/n 1975 ne-am dat drumul de la Sfantul Gheorghe, am
fdcut sapte zile pana aici. Noaptea aveam cort si dormeam pe
drum.”

Fete si baieti

Din povestile de pana acum vedem ca fetele si baietii foloseau
Oltul putin diferit. Dinamica de gen varia de la sat la sat si de la
persoana la persoana, dar in ansamblu fetele nu mentioneaza sa
fi jucat sporturi si erau mai descurajate sa intre in apa sau sa
fnoate. Femeile povestesc ca erau mai strans tinute de parinti, in
timp ce baietii se duceau la Olt cu gasti mari si aveau mai multa
libertate.

Oltul era si locul unde fetele si baietii puteau sa petreaca mai
mult timp impreuna, nesupravegheati de adulti. ,,Pai de ce
mergeam cand se dezbrdcau toti? Era interesant,” recunosc mai
multi oameni cu un zambet. Doamna Anna din Halmeag descrie
atmosfera sociala a plajei: ,Cdti oameni aveau un radio cu
tranzistor. Si dansam pe muzicd, ldngd Olt. Se puneau Beatles,
Celentano, Rita Pavone. Baie, plajd, minge, inotat. Era
cunoastere, nu mai mult, cd erau alte vremuri, doar se
cunosteau.” Domnii din Halmeag povesteau ca mai furau o barca
ca sa plece cu dragutele la plimbare, dar o aduceau inapoi dupa.
lar cei din Beclean traversau cu barca la livezile de pe celalalt mal
ca sa le aduca dragutelor piersici si prune.
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Grdatare, adundri, petreceri si sarbatori

Cand se asculta la Olt Adriano Celentano si Rita Pavone, cum
povestea lumea in Halmeag, inevitabil undeva in fundal mergea si
un foc sau un gratar. Desi erau la apa, cel mai intalnit aliment nu
era pestele, ci slana topita pe foc si intinsa pe paine, iar garnitura-
orice leguma gasita pe drum, in traversarea plantatiilor CAP-ului
si gradinilor de zarzavat ca sa ajunga la apa.

Cand erau copii, luau cu ei legume de acasa sau sterpelite de prin
culturile de pe malurile Oltului. ,Ne opream la coltul de sus si
luam cate un brat de morcov. Morcov, rosii ceapd, varza, o
vandtd, un castravete in drum. li spdlam in Olt. MGncam... stii cd
apa face poftd.” E genul de anecdota pe care am auzit-o in toate
satele de la Olt. Cand erau adolescenti, mancarea devenea mai
elaborata. Constantin din Sona povesteste cu nostalgie un festin
improvizat:

)

Unii baieti mai dddeau cu vasla in cap la rate si le faceau la gratar.
Erau si fete si bdieti, isi fdceau festin, mai aducea unu cate un ou, un
porumb. Venea fiecare cu 1-3 oud in buzunar, fadceau pdpard la
tigaie, mGncam toti acolo cu ména. Mama ce méancare bund era, mai
buna ca acasa.

,2Daca mergeam la pesti, la prdnz ne urcam pe o insulad, prajeam
slanina pe foc, puneam pe pdéine”, spune Mihai din Sona. Si astazi
se face acelasi lucru, dar la scara mai mica si mai putin raspandit.
Se aduna la gratare grupuri mici, in zonele Oltului unde se gasesc
intinderi mari de iarba, cum ar fi intre Galati si Sona. ,,Stiti ce
frumos e vara cand vii aici si faci un gratar, stai linistit. Pai nu-ti
mai vine sa@ te duci acasd, ai sta toatd ziua." Povesteste Liviu din
Galati ,Ai paturi si gratare si pesti si prinzi pesti si pui pe gratar.”

La Olt se tineau si adunari de ocazii speciale, cum ar fi sarbatori
muncitoresti sau religioase. De 1 Mai se iesea la mal cu fanfara. De
Boboteaza, preotul mergea cu tot satul la Olt pentru slujba apei
sfintite. lar de Rusalii, lumea se aduna la Olt, la salcii, sa danseze
cu cei din alte sate.
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Oltul dg, Oltul ia: accidente si riscuri

,Oltule, cdine turbat, cati copii ai inecat!” obisnuia sa cante o
femeie din Sona. Este una din multele expresii de prin sate care
arata ca Oltul e o sabie cu dublu tais: ,Ma duc in Olt"” (era
amenintarea suprema intr-o cearta), ,Las' cd n-a cazut in Olt!”
(pentru ca Oltul era masura pentru o pierdere definitiva) sau ,,S-o0
dus pe Olt.” (expresia folosita pentru Tnec).

Apa curgatoare e intotdeauna periculoasa; localnicii stiu asta bine
si nu se refera doar la riscul de inec, ci si la impactul inundatiilor
si viiturilor. Oamenii s-au folosit de aceasta putere multa vreme:
sa faca pamantul fertil, sa duca gunoaiele undeva departe unde
nu le pot vedea, sa creeze energie electrica, sa aduca oamenii
impreuna si sa le usureze treburile casnice. Apropierea de rau
venea mereu cu pericole, dar si cu oportunitati si bucurii, asadar e
o relatie in care lumea a continuat sa investeasca si sa o faca cat
mai sigura. ,,Cu Oltul respecti regulile”, ne spun sonerii.

Regulile erau destul de simple: sa nu intri mai adanc de unde vezi
fundul; sa nu te pui de-a latul pe curent; sa nu intri singur. Dar
copiii le incalcau sistematic; sareau de pe pod tocmai ca sa caute
fundul, se luau la intrecere cine se scufunda mai mult, se avantau
in zone pe care nu le cunosteau. Dar gastile de copii functionau ca
un sistem informal de siguranta — monitorizau cine n-a iesit din
apa si strigau daca cineva era in pericol. Constantin din Sona era
sa se Tnece de trei ori. A ramas blocat sub o barca, a fost prins in
cauciucul unei combine, a alunecat pe gheata si era sa cada prin
ea. De fiecare data cineva l-a scos afara.

Este important de mentionat faptul ca nu toate satele au aceeasi
experienta cu accidentele. Sunt zone mai periculoase ale Oltului,
unde cursul apei e mai rapid, apa e mai adanca si cu mai multe
valtori. Cunoscand Oltul indeaproape, lumea stia sa identifice
locurile sigure de imbaiere si putea sa treaca mult timp fara niciun
fel de accident. Dar in Sona e cea mai mare incidenta de inec in
baza povestilor localnicilor, iar asta se datoreaza faptului ca Oltul
lor s-a schimbat brusc.
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Cand au inceput excavatiile in ritm industrial pentru a scoate
balast din rau, in zona Sonei, au fost create gauri mari care creau
vartejuri. Daca cineva nu stia sa inoate, putea avea impresia ca e
intr-o zona de apa mica si sa cada brusc, dar si daca era un
inotator puternic, vartejurile erau de multe ori si mai puternice. In
celelalte sate, in schimb, accidentele erau foarte rare si, in
cuvintele localnicilor, cauzate mai degraba ,,din prostie sau din
intentie”.

Exista un ritual pentru cine murea in Olt, pe care il mentioneaza
participanti din mai multe sate: ,,Se ducea baba satului sau
preotul cu o prescurd si o lumanare, ii dddeau drumul pe apad si
unde se oprea prescura si se invdartea in cerc, acolo ii gaseau.”

Cand s-a oprit mersul la Olt

Daca o masa la Olt mai are loc din cand in cand, foarte putini
oameni mai fac baie acolo. Lumea din cartierul Galati
mentioneaza ca mai intrd in apa din cand in cand, mai ales cand
se merge la pescuit. Dar, in ansamblu, povestitorii varstnici n-au
mai intrat in Olt de peste 30 de ani, iar celor tineri nu prea le-a
trecut apa mai departe de genunchi.

Intrebarea nu e ,de ce s-a oprit lumea din a merge la Olt?”, ci mai
degraba ,cand au dispdrut motivele de a cunoaste Oltul?” Nu am
gasit un mare moment de ruptura, ci mai degraba un cumul de
cauze care s-au acumulat treptat, creand indepartare si frica.

In primul rand, s-au golit satele. In Hilmeag, din dou& mii de
locuitori au ramas cateva zeci. Copiii care umpleau Oltul vara au
crescut si au plecat, spune dl. Andor. ,Cei care au prins toate
activitdtile Oltului au imbdtrdanit si nu mai pot sd le faca”,
constata Mariana din Sona. Pentru tineri au aparut si alte
alternative de a-si petrece timpul liber, piscine si stranduri. ,Le
cad telefoanele in apd dacd se duc la Olt”, spune o femeie din
Mandra.
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S-a schimbat natura din jurul Oltului, raul nu mai este atat de
necesar pentru activitati domestice si treptat au disparut ocaziile
de a ajunge la Olt cu vreo treaba sau alta. Nu prea mai sunt cai de
dus la apa sau gradini de zarzavat de ingrijit, iar vegetatia
salbatica a acoperit mult din fostele plantatii de cucuruz ale CAP-
ului. Asta nu este un lucru rdu, doar ca a insemnat o schimbare a
lumii care ajungeau pe la rau: mai putini oameni ai muncii care
cautau sa se racoreasca in apa dupa o zi de stat pe camp si mai
multi oameni la plimbare cu cateii care cauta sa se bucure de
natura care si-a reluat teritoriul. Si, mai ales, mult mai putini copii
care sa faca galagie si sa se cheme unii pe alti la rau. ,Mergem noi
cand mergem intr-o excursie, nu mai mergem de nevoie", spune
Mariana din Sona.

Intr-adevar, a inceput sa fie greu sa ajungi acolo unde pe vremuri
erau prundurile bune, cel putin in unele sate precum Sona. ,,Noi
nu mai avem acces la prund," spune Constantin, au disparut sub
vegetatie, salcii si brusturi. Curatarea si ingrijirea unor ferestre de
acces la Olt, unde lumea sa poata sa stea sa se bucure atat de apa
cat si de natura din jur nu ar fi complicat de realizat. Dar raméane
intrebarea daca lumea ar mai intra in Olt. ,Nu mai stiu nimic de
Olt, copiii. Si parintii nu ii mai incurajeazd. Pai sa nu se aducd la
Olt s@ cada." Cand Olivia din Sona spune asta descrie un
fenomen Tn care frica a Tnlocuit familiaritatea cu Oltul.

Sursd imagine: Arhiva Satului Sona
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TRAVERSAREA OLTULUL:
BARIERA SI LIANT



Cand treci Oltul esti acasa

Raul Olt avea rol de conector intre comunitati, desi in ultimele
decenii, de cand infrastructura de traversare construita de
localnici s-a degradat, a devenit mai degraba o bariera. Pana prin
anii '90, lumea trecea de pe un mal pe celalalt ca sa mearga la
scoala, la munca, la vie, la targ, sau la fabrica.

Scopul trecerii era diferit de la sat la sat. Cei din Sona traversau
Oltul zilnic ca sa ajunga in Mandra la scoala sau la primarie. Multi
soneri aveau terenuri pe cealalta parte a raului pe care le foloseau
ca fanete; se duceau dincolo sa coseasca si sa aduca inapoi
caruta incarcata cu fan. Mandrenii, in schimb, veneau in Sona mai
ales pentru sarbatori si dansuriintre tineri tinute la Olt.
Halmagenii traversau Oltul spre Sercaia pentru aceleasi motive;
aveau campuri de muncit pe cealalta parte, faceau comert cu
satele sasesti, iar copiii acolo se duceau la scoala. Cei din Beclean
aveau pe cealalta parte a Oltului Dealurile Calborului unde si-au
plantat vii si au construit colibe, pentru care traversau aproape
zilnic vara si toamna.

Sursd imagine: Arhiva Satului Sona
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Foarte rar se ducea lumeain jos pe rau pentru alt scop decat
pescuitul (iar Tn sus pe rau nici nu se punea problema, curentul e
prea puternic). Desi raul a fost sistematizat si i s-a indreptat
cursul, o calatorie de la Halmeag la Sona pe meandrele Oltului
poate dura si 4 ore cu barca, fata de 2 ore pe jos.

Malurile Oltului, in schimb, reprezentau simultan un liant si o
granita, atat fizica, cat si simbolica intre comunitati. Tara Oltului
este conturata de catre munti pe de o parte, si de catre Olt pe
cealaltad, separand-o de Ardeal. Sau cum s-ar spune in zona
“Incinsa de Carpati si scaldata in Olt”. Odata ce se traverseaza
Oltul, se spune ca ai ajuns ,,pe Ardeal”. Desi satele de pe maluri
opuse au multe Tn comun, locuitorii petrec timp impreuna si
poate chiar impart infrastructura administrativa (cum sunt Sona
si Mandra), in poeziile din teritoriu si in patrimoniul folcloric, cum
ar fi portul traditional, sunt mentionate diferente semnificative
intre olteni si ardeleni.

Astazi, diferentele culturale intre comunitatile despartite de Olt
sunt mai putin vizibile, dar aceasta granita simbolica a ramas in
continuare o baza pentru glumite si referinte locale. De exemplu,
cand cineva din Mandra s-a casatorit cu cineva de pe celalalt mal,
sotuli-a spus ,,Te-am facut ardeleanca, ca te-am trecut Oltul”
Cand adresau scrisori, mandrenii scriau ,,Mandra, Olt" ca sa nu se
confunde cu Mandra din Ardeal, de langa Sibiu.

In istoria Halmeagului, Oltul apare si drept granitd militard in
frontul din primul razboi mondial, dovedita de fostele transee
care inca se pot gasi pe dealurile din jur. Dar perceptia localnicilor
asupra raului este mult mai intima. Dl. Andor din Halmeag spune
ca ,,atunci cand treci, Oltul esti acasd". |Ideea aceasta este
repetata de mai multe ori in comunitatile vecine raului, pentru
care Oltul este un punct de reper, un prag cultural care te aduce
mai aproape de familiaritate si apartenenta.
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Cum se traversa Oltul?

Bacul si luntrea

Bacul, careia i se mai spunea luntre, liuntre, punte sau pluta, era
cel mai important mijloc de traversare a Oltului de zi cu zi. Era
construit din doua barci mari legate cu o platforma de lemn, prins
de un cablu de otel intins intre maluri. Constantin din Sona
descrie mecanismul cu mai multa precizie: ,Sunt doi scripeti, cu
doud role cu lant care se invart. Si alea erau legate de un varf de
barcd. Dadeai la manivela si tic-tic-tic... se strangea lantul si se
apropia bacul.”

Bacul era operat de catre podiman sau podar, care locuia intr-o
casuta pe mal si traversa lumea contra cost. Podimanul din Sona
era un personaj legendar si Marioara povesteste cum trecea el
copiii la scoala: ,,Baga cam 11 copii, asa aliniati, cu traista
fiecare. Stateam cuminti in picioare si ne trecea Oltul. Striga
«Cati sunteti? la numdrati-va! Sa nu va clatinati, sG nu miscatil»
Podimanul era om bun, dar aspru. Cd daca nu era aspru, eram
totiin apa’”

Sursa imagini: Arhiva Satului Sona
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In Beclean, bacul a functionat aproximativ intre 1968 si anii '80.
»Au comandat la o fabrica doud bdarci mari, puternice din tabld’,
spune Rica. ,Au folosit un cablu de la un teleferic din Brasov.” Dar
inundatiile din anii '70 au adunat salcii mari pe cablu, l-au rupt si
au luat si barcile. Bacul nu a mai fost refacut, iar cararile
localnicilor catre celalalt mal au fost taiate.

Halmeagul avea un pod de beton dinainte de razboi, dar a fost
aruncat in aer la retragerea armatei. Dupa distrugerea podului s-a
facut pluta, zis tutoiul. Bacul, sau puntea, nu era doar pentru
traversarea oamenilor; treceau pe ele cai, carute cu fan sau lemn,
tractoare sau alte animale.

Barca si cinul

In Beclean, aproape toti cei care aveau vii aveau si barca, pe care
o construiau pe cont propriu in sat. O barca avea undeva la 6-7
metri si smoald pe fund. In Sona, de asemenea, erau comune
barcile, avand in vedere ca satul este lipit de rau pe aproape toata
lungimea sa, iar pestele este simbolul satului.

Cinul este o barca traditionala specifica zonei, deosebita prin
formele angulare si nivelul jos, cu fundul scufundat in apa. Cineva
un pic mai pesimist ar putea spune ca are forma de cosciug. Nu
are vasla, ci se impinge cu o prajina lunga de fundul raului, motiv
pentru care este mai bun pentru a traversa apa, nu pentru a
naviga. Este si o ambarcatiune foarte grea, care nu taia bine apa,
ceea ce o facea dificil de scos la drum lung. In schimb, cinul avea
un compartiment la mijloc care se umplea cu apa, unde erau
aruncati pestii prinsi pentru a ramane in viata.

Nu multa lume are cinuri, barcile moderne fiind mai practice, mai
sigure si mai stabile, dar sunt in continuare un simbol local
puternic si lumea se bucura in continuare sa le mai scoata pe apa,
chiar daca sunt mai dificil de manevrat. Una dintre persoanele
intervievate, un pescar serios, spune ca cinul este expresia
raportarii oamenilor din zona fata de Olt: se folosesc de apa, dar
nu si-au dat mult interes in a crea o barca buna.

4.4



Poduri si podeturi

Astazi, traversarea Oltului se face pe unul din doua poduri mari de
masini: cel din Fagaras si cel inspre Halmeag Daca cineva ar mai
vrea sa treaca din Sona in Mandra, acum trebuie sa ocoleasca
pana in oras. Inainte de asta, existau mai multe podete pietonale,
atatin Sona, cat si in Beclean. Dar in ambele locuri traversarea a
fost intrerupta. Cel din Sona este foarte nesigur, in urma
inundatiilor din 2025, iar cel din Beclean a fost scos din uz. In
Beclean, intre Olt si sat, se afla un canal de fuga, care pana nu
demult a fost traversat de un podet care permitea accesul la Olt,
la plaja. De cand nu mai este, beclerenii nu mai au acces nici la
malul Oltului de pe partea lor de sat, nici nu mai pot trece pe
malul Calborului, fracturand relatia sociala a beclerenilor cu Oltul
si orientandu-le atentia si practicile catre valea din sat.

Cu carul, tractorul, sau céruta

Acolo unde se stia ca e apa mica, se putea trece direct prin Olt: cu
caruta, cu carul, uneori chiar cu tractorul. Mihai din Sona descrie
un loc precis: ,,pe langa Olt, in jos de punte, acolo e prundis si
treceau tractoarele. Uite ca e luciu, zici ca e asfalt dedesubt.
Traversau Tn diagonala." Rica din Beclean povestea ca tatal sau n-
a stiut cursul odata si a intrat cu caruta la apa adanca.

larna, cand Oltul ingheta, se trecea pe gheata cu sania incarcata
cu gunoi de grajd sau cu tractorul. Odata au trecut niste nuntasi
cu masina din Sona in Mandra. Ca sa verifice ca gheata e suficient
de groasa mai intai bateau cu sapa si traversau cu picioarele, iar
apoi abia cu sania.

Direct prin apa

Cand bacul era pe celalalt mal si nu avea cine sa il aduca, lumea
traversa Oltul Tnot. ,Dacad era dincolo barca, treceai inot si o
aduceai”, spune Rica din Beclean. ,Si sotia mea trecea Oltul
singurd. Prima datad se tinea de lant, dar dupa a invatat fara?”
Mai multe persoane mentioneaza ca faceau trecerea prin apa
tindndu-se cu mainile de cablul bacului. ,,Eu am inceput cu
scripdt”, mai povesteste un participant din Beclean. ,,Cu scaun si
cu scripdt. [l puneam pe cablu, puneam surubul, ca la Aventura
Park. Puneam o scandura si stateam in fund cu mainile pe
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Cand s-av rarit traversarile Oltului

Oltul a devenit mai putin traversat atunci cand s-a instalat un
ciclu vicios; au inceput sa dispara modalitatile de trecere, lumea
s-a adaptat localizandu-si activitatile, infrastructura erodata nu a
fost Tnlocuitd, iar in timp lumea nu a mai fost motivata sa-si
gaseasca ocupatii pe cealalta parte a raului. Totodata, mijloacele
de transport auto au redus dependenta de aceste infrastructuri
de trecere.

Rica descrie situatia din Beclean: ,Din moment ce s-a luat bacul,
ne-au taiat cararile. S-au injumatatit cei care lucrau via” Cand
efortul de a ajunge la vie a depasit avantajele, lumea a renuntat la
acele culturi. Rica a mers ultima data cu fiul sau sa vada ce mai e
acolo pe deal, unde avusesera vie: ,,Te duci un kilometru si
Jjumatate, ocolesti insula si dupad vine iar un kilometru si
Jjumdtate. Cand ajungeai la vie, nu mai aveai vie. Nu mai era
niciun strugure, deci graurii topiserd tot. Daca nu mai era
activitate pe acolo...”

Toma din Beclean confirma aceeasi pierdere: ,S-a fdcut insula pe
mijlocul Oltului. Ne trebuiau doud bdrci ca sa traversadm, una pe
fiecare parte a insulei. Si cdnd ne-o strica cdsuta, n-am mai
fost..n-avea rost." ,Mie imi pare rdu cad nu ma mai pot duce’,
adauga sotia lui.

Povestile din Beclean arata o tendinta prezenta si in celelalte
sate: au disparut infrastructura si scopul de a traversa Oltul. Cei
din Sona nu s-au mai dus la scoala in Mandra si nici nu au mai
lucrat pamantul pe cealalta parte, atunci cand a fost preluat de
Hidroelectrica. Acum, Oltul se traverseaza doar pe cele doua
poduri mari auto care au inlocuit traseele mici, informale,
cotidiene care creau punti de legatura intre sate si maluri.
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OLTUL NON-UMAN



Din perspectiva oamenilor, putem spune ca Oltul e mai putin util,
mai putin folosit, mai putin traversat si mai singuratic decat in
trecut. Dar Oltul nu e doar al oamenilor; din perspectiva
animalelor si plantelor salbatice, raul a devenit un spatiu primitor,
populat si plin de viata.

Oltul are foarte multi locuitori non-umani, pentru care tranzitiile
ultimelor decenii au fost benefice. Retragerea oamenilor a
deschis spatiu pentru o salbaticie pe care generatiile de dinainte
nu o cunosteau; ,,Stiam noi de cormorani si de lebede cGnd eram
noi pe vremuri? Nu era asa ceva aici. Cerbi, ursi, nu erau”, spune
Mihai din Sona; ,,Acum, peisajul s-a schimbat fundamental.”

Daca amprentele de pe malul Oltului din anii '60 ar fi fost
majoritar ale oamenilor, urmati de bovine si cai, acum sunt urme
de castori, caprioare, ursi, mistreti, caini si cativa bocanci de
pescari.

De cand a devenit teritoriul animalelor, oamenii si-au schimbat si
mai mult atitudinea fata de rau. Le e frica sa se intalneasca cu
ursul sau sa se strecoare printre brusturi, dar se si bucura de el
mai mult drept ecosistem natural.

Aceasta noua etapa a Oltului poate fi vazuta drept o intrerupere,
dar poate mai degraba o privim drept o invitatie: o invitatie de a
reconfigura relatia oamenilor cu raul si de a-i da o forma mai
completa, care are loc atat pentru oameni, cat si pentru un
ecosistem natural bogat.
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Biodiversitate

Animalele salbatice

Castori

Daca te plimbi pe la Olt, poti observa santuri abrupte care intra in
apa, tapetate cu bucati de lemne si stiuleti sau trunchiuri de salcii
roase si crengi decojite. Sunt urmele castorilor, acesti gospodari
care au repopulat Oltul in ultimele decenii si care au o reputatie
controversata in ochii localnicilor. Castorii taie si aduna lemne
uscate si diverse alte lucruri, le duc in scorburi si cu ele intaresc
malul raului. Ambivalenta oamenilor fata de castori vine din
faptul ca, deseori, acele alte lucruri vin din gradinile lor. Castorii
intra pe sub garduri si taie randuri intregi de porumb de la baza,
pe care apoiil trag in rau. Constantin povesteste cum i-au furat
din gradina foarte metodic si ordonat, cu taieturi curate siin linie
dreapta, ca niste mici ingineri.

Dar ,furatul” e un schimb care merge si invers. Altcineva din Sona
povesteste cum se plimba pe la Olt si a gasit ,grdmezi perfecte de
lemne, deci perfect tdiate si aranjate, si mi-am zis cd asta nu e
mana de om, e mana de castor." Le-a luat acasa si le-a bagat in
soba. Dar dincolo de aceste avantaje sau inconveniente
personale, castorii sunt foarte importanti pentru ecosistemul
raului. Dana din Figaras descrie impactul lor: ,,/ntr-o noapte pot
sa-ti faca un sant addnc de 40 de centimetri, creeazd depozite
de apd la care poti apela, fortificd malul, ei sunt o mare
smecherie.”

Ursi

Ursii, Tn schimb, nu fura la fel de ordonat. Vin de la padure la
livezile de pe deal, la porumb, la prune sau la nuci. Fura mult
porumb, mai ales cand e ,in lapte” (adica tanar si dulce), iar
Costica povesteste cum a vazul ursul facand o gramada mare de
porumb, stdnd pe ea si manancand. Ursii se bucura cel mai tare
de biodiversitatea de la Olt — si nu doar de ceea ce cultiva
oamenii. Mananca fructe salbatice, pesti si multe scoici, pe care le
gasesc atunci cand se retrage Oltul.
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Mistreti, caprioare, si alte mamifere

lulian de la Asociatia Vanatorilor si Pescarilor Sportivi Fagaras
spune ca insulele de pe Olt au devenit refugiu pentru mamifere
mari. Mistretii stau pe insule inclusiv iarna, hranindu-se cu
radacinile dulci ale trestiilor. Pe vremea CAP-ului padurarii
mergeau noaptea in ture sa sperie mistretii ca sa nu manance
culturile. Acum, poti sa mai dai de ei pe la Olt noaptea.

Caprioarele sunt vizibile frecvent alergand pe la Olt, iar iarna
satenii le mai lasa fan si sare, aproape de malul raului. Si pe ele le-
au mai gasit satenii dormind in lanurile de porumb. Persoane din
mai multe sate spun ca au vazut pisica salbatica, vulpi si chiar si
lupi.

Pasari

»<Am vazut doud lebede cu cinci pui”, se bucura Mihai din Sona.
Lebedele sunt aparitii mai noi la Olt, impreuna cu alte specii de
pasari care se vad mai degraba in Delta Dunarii, cum ar fi
cormoranii, rate salbatice de mai multe specii si pasari de balta
rare. Toate au gasit habitat pe insulele si in baltile create dupa
sistematizarea raului Olt.

lulian descrie evolutia unui ecosistem nou: ,Speciile iubitoare de
liniste, de linistea sdlbatica, cum sunt cormoranii, lebedele si
foarte multe specii de rate, care si-au gasit habitat aici in ultimii
ani” Constantin din Sona adauga la inventar: ,,Este plin de rate
dimineata cand mergi la Olt. Zboard 100 de rate de nu stii unde.”
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Plantele de la Olt

Vegetatia de pe malurile Oltului s-a densificat considerabil in
ultimele trei. Unde odinioara pasunatul animalelor tinea iarba
scurta si malul vizibil, acum cresc brusturi, mure, paducel, salcii
dese, si alte tipuri de tufe si copaci. Murele sunt delicioase dar si
invazive, formand maracinis care blocheaza accesul la apa.

Pe maluri cresc meri salbatici care au aparut singuri, ,nu i-a
plantat nimeni, dar au mere bune”, observa Mihai din Sona.
Crestea si chimen salbatic, desi acum lumea il gaseste mai rar.
Hameiul, castravetele salbatic, brusturele, tataneasa, coada
soricelului, traista ciobanului, toate se gasesc acum la Olt, iar
localnicii le mai folosesc la ceaiuri, leacuri sau la gatit.

Viata din apd

Siin apa biodiversitatea a crescut. Scoicile de apa dulce, care
disparusera in perioada poluarii, au revenit partial, iar broastele si
racii populeaza mai ales afluentii si baltile.

Oltul din zona Fagarasului avea si are o diversitate de specii, dar
nu toate sunt usor de prins sau de gatit. Speciile traditionale, cele
pe care le-au cunoscut bunicii, erau mreana, cleanul, platica,
rosioara si purcoii (pesti mici si grasi). Cleanul era cel mai
apreciat, sau ,,cel mai frumos peste”, conform domnului Andor din
Halmeag, caruia i se pare ca are solzi frumosi.

Schimbarea majora a venit odata cu regularizarea Oltului si mai
apoi cu inchiderea fabricilor si curatarea apelor. Crapul, carasul,
bibanul, salaul, care sunt specii de ape mai linistite, au aparut sau
s-au inmultit odata cu crearea zonelor de apa statatoare prin
regularizare. Somnul, care nu era cunoscut pe Olt in anii '50-'60, a
fost populat artificial in urma cu aproximativ 20 de ani si s-a
inmultit spectaculos, povesteste lulian de la AVPS Fagaras. Dar
daca somnul nu era de gasit pe Olt in anii '80, acum creeaza un
dezechilibru. ,,S-au inmultit prea mult somnii care sunt rdpitori si
ataca ceilalti pesti”, spune lulian.
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PESTII, PESCARII
SI PESCUITUL



Exista perspectiva ca, in Romania, numai Delta Dunarii are o
cultura a pestelui dezvoltata. Din discutii cu localnicii, aceasta
perspectiva se confirma partial. Acestia spun ca, de-a lungul
istoriei zonei, nu au intrat in uzul popular retete mai complexe
decat pestele prajit sau ciorba. De asemenea, putini spun ca le
place gustul pestelui, sunt de parere ca cinul traditional e o
ambarcatiune dificila care nu face navigarea apelor prea usoara,
iar perceptia sociala a pescarilor pe vremuri (semnificativ mai
buna in prezent) era ca sunt oameni lenesi care n-au pamant de
lucrat. Si totusi, lumea din zona s-a obisnuit sa poata gasi peste in
spatele curtii, iar pescuitul a facut parte din strategiile lor de
rezilientd, mai ales in vremuri de restriste. In ultimele doua
decenii popularitatea pestelui si a pescuitului a crescut, mana in
mana cu transformari mai ample ale societatii din jurul Oltului.

In urma discutiilor cu localnicii, am ajuns la ipoteza ca Tara
Fagarasului este mai legata de pamant decat de apa. Dar o serie
de schimbari ecologice, sociale si economice modifica gradual
aceasta relatie.

Oltul s-a curatat si are o diversitate si cantitate crescute de peste;
luncile Oltului nu se mai muncesc intensiv si satenii nu mai au o
cota obligatorie de dat la stat ca pe vremea CAP-ului, eliberandu-
se de o zi dubla de munca; piata muncii si lanturile agroalimentare
s-au schimbat si lumea a dobandit timp liber, fara sa trebuiasca sa
stea lipiti de pamant si gospodarie pentru a-si asigura toate cele
necesare traiului zilnic. Pescuitul sportiv, de agrement, a crescut
semnificativ iar lumea se bucura de Olt drept resursa naturala, de
pescuit drept activitate de relaxare, si de peste drept mancare.

Pe vremuri, situatia arata usor diferit. Inainte de comunism,
ingrijirea gospodariei era o treaba intensiva, iar pescuitul, prin
comparatie, era o activitate riscanta: puteai sa petreci ore in sir
pe apa in loc sa uzi gradina sau sa hranesti animalele si sa te
intorci acasa cu mana goala fara sa fi prins nimic. Din ce ne
povestesc satenii, asta a creat o impresie a pescuitului drept o
treaba neserioasa si riscantd pentru bunistarea familiei. In sate
erau cativa pescari de la care lua toata lumea peste, dar era un
obicei ocazional, popular mai degraba in sarbatori si nu ca parte
din dieta de baza a localnicilor.
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Dupa cum povesteste si lulian, nici pestii nu erau foarte apetisanti
pe vremea aceea. In Olt erau prezenti pesti greu de prins, care
stateau la fundul apei, cu multe oase si un gust malos. ,Sunt
specii de pesti pasnici care erau foarte slab reprezentati pe
cursul superior si greu de prins. Mreana e greu de prins si plind de
oase. Cleanul, pestele cu 1000 de ochi, e sperios si nu are gust
bun.” Pestii gustosi si usor de prins la undita au intrat pe Olt in
ultimele cateva decenii, dupa sistematizare.

Mai multi participanti constata ca putini oameni preferau sa
manance peste, daca aveau de ales altceva. Toata lumea spune ca
asta e o zona a porcului, nu a pestelui, lucru care se vede si in
atentia acordata unor mancaruri. In regiune, doar pentru porc se
depune efort pentru conservarea carnii. Pestele nu se marina, nu
se afuma, nu se usca, nu se sara, ci se manca doar proaspat din
cand in cand. Doamna Anna din Halmeag o spune direct: ,Stiu ca
oamenii nu sunt foarte mari pescari. Sunt cativa, dar nu erau
multi. Eu va spun, nu stiu daca am vazut vreo doud ori pe mama
curdatand peste”

Perioada comunista a adus schimbari economice si demografice
majore. Au aparut locurile de munca in fabrici si au venitin
Fagaras oameni de prin toata tara, care nu erau legati de pamant
de generatii. Alternativ, oameni din satele din jurul Fagarasului s-
au mutat cu munca la Brasov si se intorceau acasa in zilele libere
pentru relaxare. Din povesti, unul dintre cei mai renumiti pescari
din Sona era domnul Tnvatator venit din alta regiune. In Halmeag,
domnul Andor e un pescar recunoscut, dar toata cariera lui a
lucrat Tn cofetarie in Brasoy, iar cand se intorcea in Halmeag, avea
timp si dispozitie pentru pescuit. Dana din Fagaras isi aminteste
de ce impresii i se formasera despre pescuit cand era mica:
»Pescuitul, dupd opinia tatalui meu, tinea de o categorie de
oameni care aveau timp, un fel de neseriosi. Sau erau oameni
care veneau adusi la combinat si nu aveau pamant de lucrat."

Pescuitul ca practica pare ca a tot pendulat intre doua extreme:
de necesitate sau de divertisment. Astazi, dar si Tnainte de
comunism, era considerat si o activitate pentru intelectuali,
oameni cu timp liber. Cealalt3 alternativa era de nevoie. In
vremuri de restriste (pierderea culturilor sau a veniturilor),
oamenii se reintorceau catre rau pentru subzistenta sau pentru
ceva de vandut. lulian povesteste cum in anii ‘90, dupa inchiderea
fabricilor, trenurile de dimineata erau pline de pescari.
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Momentul de cotitura a fost dupa 1990, cand combinatul si
fabricile din regiune s-au inchis, Oltul s-a limpezit si s-a reumplut
de pesti, dar cateva mii de oameni au ramas fara locuri de munca
in Fagaras, in Brasov, si in satele care erau dependente de uzinele
din aceste centre urbane. Lumea a trebuit sa se reorienteze, iar
temporar, pescuitul si vanzarea pestelui a devenit o strategie de
supravietuire. lulian descrie fenomenul pe care il vedea in
diminetile din acea perioada:

))Trenul de dimineatd pleca la 4 din Fagdras si te dsa in statiile astea mici. Linia

ferata merge pe vale, deci cumva de la gard esti mai aproape de Olt decdt din
sosea. Pe jos [de la gard] imediat ajungeai in locul preferat de tine. Trenul dla,
an sian sian de Zile a fost plin de pescari, gemeau efectiv de pescari. De
batrdni, de tineri, sau de pensionari sdraci, dacd vorbim de pensii venite
imediat dupad revolutie. Erau luminile aprinse in vagoane si ei legau carlige,
puneau plumbul. Unii care erau mai nestiutori stateau si ii ascultau, se uitau la
cei mai experimentati. Pescarii dstia foarte buni, despre care se stia cad prind
pesti, erau intrebati, unde se dau jos. Si poate spunea la Vistea de Jos si pe
neasteptate, la un moment dat, aproape de gara Voila, vedeai cd isi lua
rucsacul, se ridica si pleca. Celor care doreau sa-l urmeze, le era rusine sd
meargd dupd el. Deci isi protejau locurile bune. Cei mai buni pescari pe care eu
i-am cunoscut si i-am vdzut dupd Revolutie erau cei care mergeau constant si
intelegeau cumva mersul apei. Intelegeau de ce trag acolo sau dincolo.

Era un bar la gara din Fagadras, la Coca Cola. Acolo se reuneau dstia, dupd ce
plecau la 4 dimineata, in general se intorceau la 6 seara. Dar dacd nu mergeau
la pesti, la 2 dupd-amiaza veneau si dacd aveau ceva capturd, acolo la Coca-
Cola se opreau. Unii mergeau spre casd, cd multi vindeau la vecini, dar cei care
aveau cantitati mai mari ramdneau sa bea un pahar si cine isi dorea peste stia

cd dacd merge la ora aia in gard la barul Coca Cola, cumpdra niste peste.
Chestia asta a durat multi, multi ani. As zice cd a durat 10 ani cu sigurantd.

Cei mai renumiti pescari din zona, cei despre care vorbesc
oamenii sili tin minte, vin din comunitatea roma. Expertiza lor se
reflecta si In consumul mai ridicat de peste din comunitate, unde
se mananca saptamanal. ,Majoritatea-s pescari la rau aici, e o
pasiune la noi. Eu ma duc de multi ani...si noi si madncam multi
pesti’, spune Liviu din cartierul Galati, aratand poze cu somnul
mare prins. Aceasta apropiere de apa si de peste are mult sens si
prin lentila trecutului. Istoric, romilor nu li s-a permis sa detina
pamant, au fost repetat stramutati si au fost exclusi sistemic de
pe piata muncii formale. in timp, comunitatea a fost tinuta
departe de fix acei factori structurali care legau oamenii din zona
de catre pamant sili tinea departe de apa. Asadar, nu e de mirare
ca s-au Intors catre apa ca metoda de a face viata mai rezilienta
sau mai placuta.
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Tehnici de pescuit

Plesnita si undita

Plesnita este o tehnica de pescuit din barca in care se foloseste
,0 palita de alun, un fir cu pana de la gdsca, si un pic de plumb
cu calusari’, descrie Mihai din Sona. ,,Si cadnd mergeai cu barca
pe acolo si aruncai langd mal — plesnea.”

Daca se stabilea ca se iese la pescuit, cu o zi inainte, pescarii
ieseau la plimbare sa caute calusari pentru plesnita. Pregatirea
momelilor era o treaba in sine. ,,Cautam raéme, cautam lacuste,
lipitori, si toate alea trebuie stranse’; explica Mariana din Sona.
,Cata mamaligad am fdcut pentru pescuit in care pui sofran? Deci
cel mai scump condiment tu il iei si il puiin mamaliga pentru
pescuit.”

Nicolae din Sona, pescar activ si azi, se duce vara la peste
dimineata la 5 si sta pana pe la 8, inainte sa se incalzeasca.
Pescuieste de pe mal sau din barca, cu undita. la rame negre din
namol, sapand prin prundis, si le tine cateva saptamani la
umiditate si la intuneric. ,,Pescuiam dupa curbe, la mal, la rapad.
Cain partea unde e répd e adanc si acolo std pestele. La
prundisuri nu std, cd e mic. Bdgam apd in barcd sa stea pestii vii,
apd din Olt,” povesteste el.

Cu grebla

Cand Oltul se revarsa si apoi se retragea inapoi in matca, pestii
ramaneau pe camp, prin porumb si prin iarba. ,Mama o luat
grebla si corfe si s-o dus pe margine. Baga grebla si tragea pesti
la mal’; povesteste Marioara din Sona. Domnul Andor din
Halmeag confirma: ,,Cand se inunda, Oltul umplea cu apd si cu
peste. Si cand se retragea Oltul, mergeam la cules de peste. Lasa
pestele in urma si umpleam butoaiele cu peste”

In toate satele de la Olt se mentioneaza practica culesului de
peste dupa o inundatie. Desi se spune ca pestele avea un gust
malos si neplacut, toata lumea din sat se aduna la strans si fiecare
isi umplea cateva corfe.
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Pescuitul la mana

Se mai prindea si de mana, mai ales la afluentii mai mici sau
printre snopii de canepa de la mal, unde se ascundeau pestii mici.

L2unul tinea corfita si unul prindea pesti,” povestesc Mariana si
Cornel din Sona, ,sub cdnepad, ca acolo trageau pestii. Dar nu
erau pesti mari, erau din astia, clenisori, purcoi.” $i in Halmeag se
pescuia la fel: ,,Cdnd eram copil, erau malurile mari. Intram sub
mal si prindeam pestii cu mainile. Am imbatranit, dar altadatd
mergeam si ne ascundeam dupd lemn si asa pescuiam, sd nu ne
vadd pestii.”

Cu plase si cosuri

Cele mai vechi tehnici de pescuit erau varja — cosuri impletite in
care pestele intra si nu mai iesea,si mrejuica—o plasa lunga cu
plumburi pe care doi oameni o trageau prin apa. Erau tehnici
adaptate la tipurile de pesti care populau Oltul pe vremuri si
preferau sa stea la fundul apei.

Dar varianta moderna de plasa, care este si cea mai periculoasa si
productiva, este setca. Setca arata ca un fileu de tenis dar este de
fapt formata din trei siruri de plase. Un fir gros deasupra, cu plute,
care asigura flotabilitatea, si un fir la fel gros cu plumb, care sta
pe fund. Plasa din mijloc are ochiuri mici sau care depind in
diametru in functie de ce pesti vor sa prinda, explica pescarii.
Setca se foloseste cel mai des la braconaj, noaptea, pentru ca se
pot prinde si 1000 de kg pe noapte. Astazi, pescuitul cu plasa este
interzis.

Pescuitul la copca

larna se mai pescuia la copca in Olt. Se taia o gaura ingheata si se
pescuia cu undita. ,B4trdnii ziceau cad se duc la copcd si veneau
cu sacul cu pesti’, zice Nicolae din Sona. In mai multe sate de pe

la Olt, lumea isi aminteste de bunicii care pescuiau asa sau ca au

fost dusi la copca cand erau mici.
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; GASTRONOMIA OLTULUI



Exista o gastronomie a Oltului?

O parere care circula local este ca da, exista, dar e saraca in peste
si bogata in tot restul. Cand ne referim la mancarea care vine de
la Olt, putem folosi mai multe definitii in paralel. Ne referim la
peste si alte vietati care traiesc In apa raului si pe care oamenii le
mananca, la plantele care se cultiva sau cresc salbatic in lunca
Oltului, sau la practicile gastronomice traditionale din satele
apropiate de Olt, indiferent de sursa alimentelor?

Dana Graura, expert gastronomic local, sintetizeaza dezbaterea
asta destul de simplu: ,Dacd nu exista o gastronomie a Oltului,
este responsabilitatea noastrd sd o facem.”

Daca ne incepem analiza gastronomica pornind de la faptul ca se
mananca din apa raului, este adevarat ca pestele nu este,
traditional si istoric, un ingredient esential in dieta celor de la Olt.
Dar aceasta preferinta varia in functie de proximitatea fata de
rau, de perioada anului sau daca este Tn ansamblu o perioada
buna sau de restriste. Dana explica, iar informatiile sunt
confirmate in interviurile cu sateni, ca lumea venea la Olt pentru a
face tot felul de operatiuni legate de lana sau pentru a se ocupa
de alte animale a caror carne o apreciau, dar nu erau mancatori
de peste. Intreg Fagdrasul mergea la gratar pe malul Oltului si
puneau carne de porc pe gratar. Pestele se manca mai degraba in
zile de sarbatoare sau cand era in abundenta (de exemplu, dupa o
inundatie). Pescarii stiau si mergeau intens la pescuit in
perioadele In care era dezlegare la peste si vindeau pestiin satin
zilele acelea.

Acest dezinteres fata de peste este reflectat si in retetele din
zona, care raman extrem de simple. In principiu, pestele se
prajeste, in faina sau in ou, poate cu o ceapa adaugata deasupra
sau se mai face ciorba. Dar nu se conserva in niciun fel: nu se
marineaza, afuma, usuca sau sareaza. Studiind retetele medievale
din cetatea Fagarasului, din peste 1000 de preparate, Dana a
constatat ca extrem de putine sunt de peste. Multe persoane cu
care am discutat asociaza pestele cu un gust malos, neapetisant
si prefera alta carne, precum porcul. Desi astazi acest lucru
incepe sa se schimbe pe masura ce pestele care se gaseste in Olt
are alt gust, e mai dulce, si se gasesc specii cu mai putine oase.
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Asocierile culturale din jurul pestelui, de asemenea, se schimba; a
avea timp liber pentru a pescui este acum un lucru dezirabil, nu
unul privit cu suspiciune.

Se mai mancau si alte vietati din Olt, dar mai rar si in general erau
asociate cu perioade de saracie. Se mancau raci fierti sau pusi pe
jar, dar erau greu de prins si doar in sezon. Si broaste se mancau,
mai ales In Mandra, dar pentru asta mandrenii au capatat porecla
de ,,broscari”. Scoicile nu se mancau deloc, mai ales pentru ca
erau afectate de poluare si deseori le gaseau deja moarte.

Dar gastronomia de la Olt e mai mult decat pestele. In lunca
Oltului se cultiva dintotdeauna o diversitate mare de legume, iar
pe dealurile din preajma se ingrijeau livezi de pomi fructiferi. Tara
Fagarasului este renumita pentru cartofi, varza, ceapa, sfecla,
struguri, prune, iar aceasta bogatie culinara este partial datorata
Oltului.

Lumea se foloseste Tn continuare si de flora spontana de pe
malurile Oltului, care este inclusa in dieta atunci cand este in
sezon. Majoritatea satenilor spun ca se duc la cules de salatica
boului (i se mai spune si salatica cucului sau doar salatica),
chimen salbatic, hamei, urzica si alte plante salbatice. ,Langa Olt,
primavara incepeai cu ciorbele de urzicd, de hamei, supd de
chimen, ciorbe de salate, madncdruri usoare’, spune Constantin.

Poamele, adica prunele sau merele uscate in cuptor erau baza
pentru ciorbe de post, sosuri dulci-acrisoare si compoturi de
iarnd. Toamna, dupa ce se facea paine si cuptorul erainca cald, se
puneau prune la uscat. Lumea isi mai aminteste de ciorba de
fasole cu pastai uscate si prune, zicand ca ,nu existd mancare
mai bund pe planeta aceasta.” Cucala era un fel de compot gros
facut din toate fructele uscate, care se fierbeau pana se
rehidratau si se mancau cu pita.

Mai jos este o lista de retete povestite, de la oamenii care traiesc
pe langa Olt si care se folosesc de el sau isi amintesc cum parintii
lor se foloseau de rau ca sa reuseasca sa manance lucruri bune si
diversificate. Trebuie mentionat ca nu am inclus toate retetele pe
baza de porc traditionale zonei, cat si in restul tarii, pentru ca nu
erau distinctive zonei Oltului.
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Retete de la Olt

Din plante sdlbatice si legume

e Ciorba de urzici — primavara, din mugurii tineri de urzica, cu
zeama de varza (moare) pentru acreala;

e Ciorba de hamei cu urzica — din mugurii de hamei salbatic,
acrita tot cu moare;

e Salata de primavara — salatica cucului (banuti cu flori
galbene) sau ochiul boului, frunze de papadie, frunze verzi de
usturoi (leurda);

e Supa de chimen — din chimen salbatic cules de pe malul
Oltului si fiert cu rantas, se ducea lauzelor ca prim aliment de
refacere si ajuta la digestie dupa pomana porcului;

e Ciorba de salata salbatica — din ,ochiul boului” cules dintre
salcii, fiarta ca o ciorba usoara de primavara;

Din fructe

e Poame uscate (prune, mere, pere) — fructele se puneau in
cuptorul de paine si se uscau lent; merele se taiau in inele si se
insirau pe ata la soare; prunele se mai finalizau pe gratare la
soare;

e Ciorba de prune (ciorba de poame) — calitura cu ceapa si
ardei, in care se adauga prune uscate in loc de fasole sau
varza, acrita cu otet;

e Cucala — toate fructele uscate puse pe foc si fierte pana se
rehidratau, mancate cu paine; considerat un dulce de iarng;

e Ciorba de fasole cu prune uscate — pastai de fasole
rehidratate, fierte cu o mana de prun;

e Sos de mere — mere fierte, cu un rantas subtire de faina,
mancate cu paine iarna;

e Tecide prune si pere uscate peste mamaliga rece.




Retete de la Olt

Din peste

e Peste prajit — dat prin faina (de grau sau de porumb) si ou, ca
snitelul, si prajit in ulei; se taia ceapa peste la final si se manca
cu mamaliga.

e Ciorba de peste cu hrean si zeama de varza (moare) — Pui
pestele sa fiarba intr-o tara de apa, lasi sa fiarba si razi un
hrean. Adaugi zeama de varza. Se mananca cu mamaliga calda.

e Salata de peste marinat — peste taiat, cu otet, ceapa, piper,
lasat o saptamana la macerat in borcane; servea si la
eliminarea mirosului de vopsea sau de namol. Este singura
reteta de peste marinat mentionata si vine din Sona.

e Omleta cu peste (papara) — peste mic prajit cu ceapa, peste
care se toarna oua batute;

e Peste pe jar sau pe disc;

e Ciorba de tipar cu moare — din tipari curatati si fierti cu
zeama de varzg;

¢ Picioare de broasca pane — populari mai ales in Mandra si
Beclean;

e Raci fierti sau pe jar — ,trebuia sa-l bagi viu in oala sau pe jar?”;
coada are cinci aripioare, daca rupi si tragi iese un ,mat" care
trebuie scos.

Din carne si altele

e Grauri prajiti sau tocana de grauri — vanati daca vin sa
manance din livada; facuti tocanita de bunica;

e Carnati afumati cu putregai de salcie — tehnica traditionala
de afumat din zona, cu lemn moale de salcie adunat de la Olt;

e Slana topita pe pita - mancata cand se face foc sau gratar la
Olt;

e Tocana de cartofi la ceaun

e Cafea de cicoare si de crusta de paine — crusta painii batuta
si fiarta cu apa si lapte, alternativa la cafea, populara printre
copii;

e Smantana de bivolita pe paine.
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Intr-o generatie, Oltul a trecut de la centrul vietii cotidiene la
marginea ei. Curge in continuare prin spatele satelor, la cateva
sute de metri de case. Dar a disparut din viata oamenilor. in afara
pescarilor, putine persoane mai au treburi sau ocazii sa treaca pe
la Olt si treptat l-au uitat. Acest ultim capitol se uita la ce a ramas
din relatia oamenilor cu Oltul: ce sentimente, ce obiceiuri de grija,
ce semnificatii — si se Intreaba cum ar putea fi refacuta o relatie
activa si afectiva intre oameni si rau?

Cei care au trait alaturi de Olt vorbesc despre rau drept o forta a
naturii, ceva monumental. E un rau imprevizibil, puternic si mereu
in schimbare, in ciuda imblanzirii sau ,domesticirii” sale de catre
oameni.,Nu te poti pune in fata apei. N-ai nicio sansa@”, spune
Mihai din Sona. Tn acelasi timp, Oltul e asociat cu frumusetea si
repaosul. ,Oltul are un miros frumos vara’, spune doamna Anna
din Halmeag. ,,Simt deja cum miroase a vacantd. Momente si zile
pline de viatd si de fericire, de asta mi-aduce aminte. De verile
acelea pe care le-am petrecut lGnga Olt.”

Constantin din Sona, care traieste pe malul raului, descrie
privelistea pe care s-a decis, in ciuda optiunilor alternative, sa nu
0 paraseasca: ,Eu toatd ziua vad Oltul, toata viata mi-am dorit
sd am casa in jurul apei, eram ca nufdrul. E plin de rate
dimineata, cormorani, lebede, le aud de departe cand vin. Seara
la apus vezi doud lumini, soarele si reflexia din apd. Oltul ajuta,
cd se ridicd vapori de apd din ceata aia de dimineatd si roua
aprovizioneazd toate plantele cu apd.”

Poate rolul identitar al Oltului scade pe masura ce cunoasterea si
experienta directa a raului se raresc, dar se aduna exceptii care s-
ar putea sa schimbe regula. Apare o generatie noua care incepe sa
cunoasca Oltul si care confirma perspectiva celor care au crescut
langa el. E vorba de oameni tineri proaspat mutati la sat, sau de
copii care exploreaza cu bicicletele. Experienta lor poate fi mai
solitara, dar e direct conectata cu natura. Se duc la plimbari de
ore intregi intre deal si mal. Observa plantele, sunetele si urmele
de animale. Pescarii sunt in continuare prezenti, cautandu-si
locurile bune si monitorizand schimbarile si ritmurile raului.
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Nea Mihai din Sona merge cel putin saptamanal pe malul Oltului:

) ) Cum sunt eu pensionar acum, cand Imi vine asa, cum
zic eu, cd ma manancd in talpd, ori ies pe acolo pe

deal, md duc si bag 10 km, ori o tai pe ldnga Olt,

verific tot, mai tai o cracd, mai vad o poamd. Nu e

sdmbadta sau duminicd sd nu trec pe langa Olt.

Intimitatea individuala pe care lumea incepe sa o dezvolte cu
Oltul, fata de cea colectiva in numere mari, nu e un lucru rau. Este
un mod poate mai periferic de a cunoaste raul, dar unul care lasa
loc si pentru alt fel de actori sa existe— oameni, animale, plante.
Mariana din Sona e de parere ca,,mai mult decdt configuratia
Oltului, ne-am schimbat noi.” Din acest unghi alternativ, este
momentul sa ne intrebam cum vrem sa abordam relatia cu Oltul

de acum incolo.

Sursa imagini: Arhiva Satului Sona
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Ingrijirea rdului: doud viziuni

Ingrijirea sau notiunea de a fi custode al mediului inconjurator, a
luat diverse forme la Olt, de-a lungul timpului. Astazi ne intrebam
din nou ce poate insemna grija fata de natura, in acord sanatos cu
prezenta oamenilor in jur.

Tnainte de comunism, dar nu numai, satenii erau custozii raului.
Pentru ca malul sa nu fie rupt de apa, bateau in margine stalpi de
stejar si lese, niste nuiele impletite care diminuau eroziunea.
Oamenii curatau de maracini, aducandu-si animalele la pascut
sau prin cosire. Mihai din Sona povesteste ca a fost Invatat sa iasa
la plimbare cu o toporisca si, In caz ca vedea o planta frumoasa
prea inghesuita ca sa creasca, ii facea loc, sau daca vedea
uscaciuni, le taia. Aceasta forma de ingrijire activa si poate
excesiva se baza pe intelegerea si observarea naturii, dar nu
neaparat in interesul ei prioritar. ,,0amenii isi protejau
proprietatea’; continua Mihai, intelegeau raul ca sa-si apere mai
bine culturile de cucuruz si ceapa, curtile si beciurile caselor.

Mai tarziu, autoritatile statului au inceput sa intervina sistematic
prin proiectele masive de indiguire a Oltului, preluand din
responsabilitatea comunitatii de a monitoriza raul. Astazi,
mandatele autoritatilor sunt foarte neclare pentru oameni, care
nu mai stiu cine trebuie sa faca ce, deci nici nu stiu pe cine ar
trebui sa puna presiune. Localnicii ar vrea reparatia sau inlocuirea
podetelor pietonale peste apa sau curatarea prundurilor pentru
imbaiere.

Ideea curateniei este foarte importanta pentru generatia care a
crescut cu Oltul aranjat la linie: cu salcii siiarba, culturi de legume
clar trasate, in care cursul raului a fost sistematizat cu beton. Un
Olt curat e unul fara arbusti si buruieni care blocheaza accesul
sau privirea. Interventia lor e inradacinata in cunoastere
experientiala; stiu ecosistemul de cand sunt copii, il exploreaza si
redescopera constant, observa cum se schimba de la anotimp la
anotimp, ii cunosc limitele si ce inseamna supraexploatarea. Sunt
oamenii care stiu unde creste chimenul salbatic si care se supara
pe cei care iau prea multe lemne, prea mult nisip, prea mult peste,
si strica randuiala ecosistemului.



E o grija activa si interventionista, care vine la pachet cu bagajul a
doua generatii: cea a omului de la sat care trebuia sa se
foloseasca de natura ca sa supravietuiasca si cea a omului
simpatizant fata de ideologia si politica de a domestici si stapani
natura.

Multi sateni se uita la Olt astazi, vad malul plin de gunoaie
aruncate sau aduse de apa si vad aceste lucruri ca fiind simbolice
pentru ruptura; percep aruncarea gunoiului in zona luncii drept
un gest de separare de lunca, o relatie incheiata. Adevarul este ca
lumea aducea dintotdeauna gunoaie la Olt ca apa sa le duca
departe. Siin povestile din copilarie localnicii mentioneaza sobe,
scaune sau saltele lasate acolo. Dar si componenta gunoaielor s-a
schimbat foarte mult in ultimul timp, de la deseuri predominant
biodegradabile la cele formate majoritar din plastic. Poate pe
vremuri se ducea mai putin gunoi la Olt, sau poate acesta doar
disparea mai rapid, nu avem cum sa stim sigur. Dar observatia ca
densitatea gunoaielor la Olt reprezinta o relatie intrerupta ne da
de gandit.

Generatia noua este la fel de pornita impotriva poluarii Oltului,
dar are alta parere despre definitia curateniei. Pentru ei, ideea de
a fi un bun custode al Oltului inseamna protejarea naturii in
autonomia ei. Oltul e un loc in care oamenii se plimba si se bucura
de ce ofera ecosistemul ca observatori, nu ca agenti
interventionisti. Frumusetea Oltului este caracterizata de lipsa
mizeriei definita in termeni umani: fara gunoaie, fara plastice, fara
urme. Poti culege plante, dar ideal nu tai nimic, iar salbaticia si
biodiversitatea sunt reperele unui Olt sanatos.

Intre generatii exista dou viziuni usor diferite despre ce
inseamna grija de Olt, viziuni care, desi par in competitie, pot fi
armonizate. Interventiile moderate au meritele lor in a ajuta
natura sa-si faca treaba; taierea selectiva si gestionarea speciilor
invazive pot sustine biodiversitatea si mentine accesul tuturor la
apa. Dar si lipsa interventiei este valoroasa pentru ca permite
regenerarea spontana, creste biodiversitatea si lasa ecosistemul
sa-si gaseasca echilibrul. Prea multa interventie duce la pierdere
de biodiversitate, dar prea putina interventie—la fel.
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Cele doua viziuni se intalnesc, de fapt, intr-un punct comun:
dorinta de a avea acces la un Olt frumos si sanatos si intentia de
a-l proteja. Dar bunaingrijire a unui mediu natural presupune o
cunoastere dobandita prin prezenta.

Intrebarea este daca relatia de prezentd a oamenilor cu Oltul se
poate reface astfel incat comunitatile din jur sa-i inteleaga
ritmurile si sa se comporte fata de rau intr-un mod benefic pentru
intregul ecosistem, atat pentru oamenii, animalele, cat si pentru
plantele care 1i sunt vecine.

Ramane de aflat ce 1i poate aduce pe oameni aproape de Olt
pentru a-l cunoaste. Probabil nu va fi nostalgia sau necesitatea
economica; lumea nu se va intoarce la spalat covoare sau topit
canepa la Olt. Dar poate se vor apropia in baza a ceea ce Oltul a
fost intotdeauna, dincolo de utilitatea lui imediata: un loc de
intalnire si cunoastere care a generat multa bucurie.

Sursd imagine: Arhiva Satului Sona
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